


07:00—08:00

08:00~09:00

09:00—09:15

09:15—09:30

09:30—09:45

09:4,5—10:00

10:00—10:30

10:30—11:00

11:00—11:15

11:15—-11:30

11:30—11:4.5
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Kahvalt (otelde)

Breakfast (hotel)

Ulagun

Transfer to congress venue

inéni Salonu
inénii Room

14. OTURUM
Tasavvuf ve miizik
14th SESSION
Tasavvuf and music
Oturum bagkani Chair
Iskender Pala

Murat Salim Tokag
Tasavvuftaks kainat ve zaman anlayst
ve musiki iligkisi

The Sufi conception of time and universe

and its relationship with music
Nuri Ozcan

Osmanli'nin son doneminde
tasavvuf milzigi ve repertuart
Sufi music and its repertoire
in the late Ottoman period

Recep Uslu
Mizik psikolojisi ve tasavwuf miizigi
Musical psychology and sufi music

inénii Salonu
Inénii Room

Siileyman Seyfi Ogiin

Bir diinya tasavvuru olarak sufi
tematikleri

Sufi thematics as a world conception

Soru-yanit
Discussion

ARA COFFEE~ BREAK

16. OTURUM

Tiirkiye'de (farkh) din miizikleri
{6th SESSION

Mon-Islamic religious music

in Turkey

Oturum baskam Chair

Yalgin Tura

Pavlos Erevnidis

Anadolu Rumlan ve Ortodoks
kilisesi miizigi

The Anatolian Greeks and Orthodox
church music

Ardusan Hala
Anadolu Ermenileri miizigi
The music of the Anatolian Armenians

Jak Esim

Sefarad/Ladinolar ve sinagog miizigt
The Sepharad/Ladinos and synagogue
music

Kocatepe Salonu
Kocatepe Room

15. OTURUM

Miizikoterapi ve psikoakustik
agidan miizik . -
15th SESSION

A musico-therapeutical and

psycho-acoustic approach to music

Oturum baskani Chair

Aykut Kazaneigil

Ali Raza Saral
Besteleme siirecinde zihinsel riskler
Mental risks in the composing process

Ahmet Hakla Tirabi
Gesrekzade Hafiz Hasan Efendi
ve milzikle tedavi

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi
and musico-therapy

Biilent Madi

Gebelikten itibaren miizik ile beynin
geligiminin desteklenmesi

Supporting brain development through
music from the phoetal stage

Kocatepe Salonu
Kocatepe Room

Adnan Coban

Ruhsal hastaliklarda milzikle tedavinin

biyolojik, psikolojik ve sosyal etkileri
Bio-psycho-social effects of
musicotherapy on psychopathologies
Soru-yanit

Discussion

17. OTURUM

MAY 2006 WEDNESDAY

Barbaros Salonu
Barbaros Room

Seminer Seminar

" Oguz Elb
Hititler ve ﬁuzik

The Hittites and their music

Barbaros Salonu
Barbaros Room

Avrupa-Osmanl miizik etkilesimleri

i7th SESSION
European-Ottoman musical
interactions

Oturum bagkani Chair
Pulat Tacer

Biilent Aksoy

Unutulmayu terk edilen ezgiler:
Rebetika

Melodies doomed to oblivion:
The Rebetika

Ersin Antep

Osmanly'dan Cumhuriyet'e miizik
hareketlerinden birkag kesit

Episodes of musical development in

the transition from the Ottoman Empire
to the Republic

Emre Araci

Piyanist Hinkar Sultan V. Murad
ve ailesinin Avrupai mizik kiltiri
Hiinkar Sultan Murad V as a pianist
Sultan Murad V and European
music culture of his family

Atolye cahsmasi YW ovkshop
Ferhat Exdem

Kagal ve sipsinin icra karakteristikler:
The characteristics of kaval and

sipsi -playing

Fevzi Cakmak Salonu
Fevzi Cakmak Room

Atolye galigmasi Workshop
Aydin Oran

Turk miziginde keman icras
Keman-playing in Turkish traditional
music

Fevzi Calkmak Salonu
Fevzi Cakmak Room

Atolye cahgmasi ¥Worlshop
Fikret Karakaya

(Ceng ve Osmanl mustkisi

The ¢eng in Ottoman music
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GEVREKZADE HAFIZ HASAN EFENDI VE MUZIKLE TEDAVI

Dog¢. Dr. Ahmet Hakla TURABI®

Dogumundan itibaren hayatmin her asamasinda miizikle igice olan insanoglu, asirlar boyunca miizigi
gerek ruhsal gerekse bedensel amaglar dogrultusunda kullanagelmistir. Nese, keder, kahramanhk, korku,
cesaret, tmit, timitsizlik vb. duygularmi genellikle miizikle ifade etme ve anlamlandirma gayreti igerisinde
olmustur. Giniimiizde aktiiel bir konu olan miizikle tedavi, ruhsal ve bedensel rahatsizliklar iyilestirmek i¢in
insanoglu tarafindan kullanilan tedavi yontemlerinden birisi, belki de en eskisidir. Zira ilk insanlarin nazarinda
miizik, ilahi bir latuftur; Misir, Cin, Grek, Hint ve Tirk halklari, miizigin cennetten geldigine inamyorlardl.l
insanoglunun, sesin varligim ve canlilar iizerindeki tesirini fark etmesiyle baslayan miizikle teddvi siireci,
insanlik tarihi boyunca sihir, inang, tip olgulariyla igige gelismis; bazen dini merasimlerde, bazen tibbi
kurumlarda bazen de ozel seanslarda kendini gdstermistir.

Orta Asya Tiirkleri’nde ise miizik, “saman” (Kirgiz Tiirkler’inde “baks1”) denen agiklar tarafindan kopuz
(dutar, dombra) veya saz kullamilarak tedavi etme, gli¢ verme, sakinlestirme, birlik-beraberlik duygularini
artirma, orduyu sevketme ve diismana karsi cesaretlendirme gibi amaglara hizmet etmistir.> Osman Sevki de
miizikle tedavi ilminin, Tirk hekimleri tarafindan icat edilmedigini, fakat onlarmm elinde inkigdf ettigini
belirtmektedir.®

islam dininin diinya olaylan karsisinda sergiledigi gergekei yaklagim, en yeni din olmasi, vahdet inanci,
ruh-beden biitiinliigii goriisli, miispet ilimlere saglanan kolayliklar ve Dogu ve Bati uygarliklar1 arasindaki
konumu sayesinde Isldm Medeniyeti, mistik ve bilimsel kavramlar kendi biinyesinde bir biitiin halinde ortaya
koyabilmistir.4 Bu anlamda ilk fslam filozofu Yakub b. Ishak el-Kindi, Farabf ve Ibn Sina eserlerinde miizigin
matematiksel meselelerin yani sira sesin fizyolojik ve psikolojik &zelliklerini de degferlendirmislerdir.5 Bilhassa
ibn Sina, “Sarki soylemek, saghg koruyan en iyi egzersizdir” diyerek, miizikle tedavi konusundaki genel
kanaatini ortaya koymaktadir. Ona gére miizikteki anlamli nitelikler bityik dlgiide, sesin veya miizigin dinleyici
{izerinde birakt1p1 tesirin sartlarma dayandirilmistir. Ona gore miizik, hep daha giizel -milkemmel- ve estetik olan
fizerine kurulu bir istir; zira o kisisel hazzm ifadesidir.®

Filozoflarin miizik, tip ve astronomi gergevesinde ele aldiklar1 miizikle teddvi konusu, mutasavviflarin,
“miizigin marifet sahipleri i¢in rihun gidas: oldufu ve kisinin olgunlagmasma katkis1 bulundugu” seklindeki
diisiinceleriyle birlikte Islém diinyasinda daha da gii¢ kazanmistir. Bu diistince gergevesinde bagta Mevlevilik

. olmak iizere diger bir ¢ok tasavvuf ekolii miizigi kullanmis ve iclerinden, pek c¢ok degerli miuzisyen
yetigtirmistir.

Osmanli Devleti zamaninda yetisen miizisyen ve nazariyatgilar, Safiyyiiddin ve Meragi’nin belirledikleri
Tirk Miizigi makamlarmm; insan mizaglar, milletler, renkler, burglar, zamanlar ve bilhassa hastaliklar
iizerindeki tesirleri konusunda tasnifler yapmuslardir. Tiirk Miizigi nazariyat1 kitaplar1 olan “edvér” kitaplarmnin
yani swra, tipla ilgili eserlerde de miizikle tedavi konusu kendini gdstermistir. Musa b. Ham{in’un padisaha
sundugu eserinde,” Hasan Sudri Efendi (6. 1105/1693-1694) Ta ‘dilii’l-emzice adl caligmasmda ve Hekimbagi
Gevrekzade’nin (1727-1801) Neticetii’I-fikriyye fi-tedbiri veladeti’l-bikriyye ve er-Risdletii’l-miisikiyye mine’d-
devdi'r-rithdniyye adli eserlerinde bu konuyu islemigtir.

GEVREKZADE HAFIZ HASAN EFENDI

Kaynaklarda Gevrekzade’nin dogum tarihi hakkinda net bir bilgi bulunmamakla birlikte mitellif, 1209
(1794) tarihinde bizzat kaleme aldig1 Diirre-i mensiriyye adli eserinin 6nsdziinde, bu esnada 69 yasinda
oldugunu bildirmektedir.® Buradan hareketle Gevrekzade nin 1140 (1727) senesinde dogdugu sonucuna varmak

*  Marmara Un. ilahiyat Fak. Tiirk Din Musikisi ABD Ogretim Uyesi

' Hasan Kugtk, “Musikinin Ruh Terbiyesindeki Yeri”, Sanat ve Killtiirde KOK, sy. 7,1 (Istanbul 1981), s. 31.

Ahmet Sahin Ak, Avrupa ve Tiirk-Islim Medeniyetinde Miizikle Teddvi Tarihi Geligimi ve Uygulamalari, Konya 1997, s. 79; Ibrahim

Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiiri, Istanbul 1991, s. 287-288; Orug Giiveng, s. 18-20.

3 Osman Sevki [Uludag], Begbucuk Asirlik Tiirk Tabdbeti Tarihi (haz. llter Uzem), Istanbul 1991, s. 136.

Koptagel-Kazancigil, “Ortadogu ve Islam Dinyasinda Bilimsel Disiince”, 1 Uluslararast Tiirk Islam Bilim ve Teknoloji Tarihi

Kongresi, 11 (Istanbut 1981), 11, 73.

S Ahmet Hakki Turabi, el-Kindi'nin Misiki Risdleleri (Basiimamus Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisa,
istanbul 1996, s. 92-95; Cemaleddin Ali b. Yasuf Ibnt’1-Kufti, /hbdru’l-ulema bi-ahbdri'l-hukemd (tah. M. Emin el-Hanci el-Kiitiib1),
Misir 1326, s. 246-247; Turabi, el-Kindi'nin Misiki Risdleleri, s. 94-95; Eb Nasr el-Farabi, Kitdbil 'I-Miisika’l-Kebir (tah. Gattas
Abdillmelik el-Hasebe ve Dr. Ahmed Mahmud el-Hifni), Kahire 1967, s. 107-186; Sitheyl Unver, “Farabi, Masiki ve Makamlan
hakkinda”, TMD, sy. 3 (Istanbul 1948), s. 3.

§  Ahmet Hakk: Turabi, /bn Sind Miisiki, Istanbul 2004, s. V.

Arslan Terzioglu, “ibn Sina ve Turk Cocuk Psikiyatrisi”, b Sind: Dogumunun Bininci Yili Armagam (haz. Aydin Sayili), Ankara 1984,

s. 262.

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi, Diirre-i menstriyye fi-tercemeti Mansiiriyye, Stileymaniye Ktp., Bagdath Vehbi, nr.1489, vr. 1° (Eser

kitiiphanede el-Gind ve’l-miind terciimesi seklinde kayithdir).



miimkiindiir. Baba ad1 “Ahmed” olup,” Gevrekzade’nin evliligi ve cocuklar1 hakkinda, “Ahmed” adinda bir oglu
oldugundan bagka bir bilgiye rastlanmamistir."’

“Istanbullu”'! oldugu belirtilen Gevrekzade nin hayatiyla ilgili en saglikli bilgiyi, yine kendisinin Diirre-i
mensiriyye adll eserinin dnsoziinden elde ediyoruz. Bu bilgilere gore Gevrekzade, bir taraftan medrese egitimini
tamamlarken, diger taraftan tip ilmiyle mesgul olmus ve eline gegen para ile bu alanda zengin bir kiitiphane
olusturmaya ¢aligmistir. Hafizhigim ve medrese egitimini tamamladiktan sonra, ilgi duydugu tip ilmini, donemin
tinfii hekimlerinden tahsil etmistir.'> Hocalar1 arasinda Tokatl Mustafa Efendi (9. 1201-1202/1782) ile damadi
Hekim Ismail Efendi (XVIIL. yy.), Hekimbasi Kéatipzdde Mehmed Refi (6. 1183/1769) ve Hekimbasi
Miineccimbasizide Mehmed Emin (6. 1188/1774) bulunmaktayds.”

Tip ilmindeki yogun mesaisi ve bagarisi onu Stileymaniye Tip Medresesi Miiderrisligi gibi dnemli bir
goreve yiikseltmis’cir.14 Bir dénem, ad1 gecen medresede bashekimlik gérevini de yﬁrﬁtmii§tﬁr.'5

1183 (1769-1770) senelerinde Rusya savasmnda orduda bashekimdir.'® III. Mustafa (1757-1774)
déneminde ordu hekimbagis1'’ olan Gevrekzide, bu gorevi sirasinda orduda yaygin olan dizanteri salgmina karsi,
Bursali Ali Miinsii’nin (6. 1145-1146/1733) dizanteri tedavisinde “ipecacuanha” (altmotu) tavsiyesine ve bu
konuda yazdig1 monografiye ragmen; daha ziydde klasik islam kaynaklarindan hareketle, hastalar1 tedavi igin
sadece siiziilmils torba yogurdu yemelerini tavsiye etmis fakat bu tedavi yonteminde basarili olamamlstlr.18

Gevrekzade , Rusya seferinden Istanbul’a dondiikten sonra evveld saray hekimleri arasma almmis;
dolayisiyla Tababet-i Hassa (Etibb4-y1 Hassa) meslegine dahil olmugtur."

Gevrekzade, 24 Rebiiilahir 1200 (24 Subat 1786) tarihinde hekimbagiliga tayin edilmistir.?° Sultan L.
Abdiilhamid Han (1774—1789) déneminde 3 yil 2-3 ay, Sultan III. Selim Han (1789-1807) déneminde de 4-5
ay hekimbagilik vazifesini deruhte eden Gevrekzade, toplam 3 yil, 7 ay, 7 giin hekimbasilik yapmis ve 1 Zilhicce
1203 (23 Agustos 1789) tarihinde bu gorevden azledilmistir.”! Gevrekzade’nin hekimbagiliktan azledilmesi,
muhtemelen Sultan 1. Abdiilhamid Han’in Ozi Kalesi’nin diistiigiinii 6grendigi anda gegirdigi beyin kanamasimi
tedavi edememesi neticesinde olmustur.”

Hekimbagiliktan azledildikten sonra Gevrekzade’ye Zilka‘de 1203 (Temmuz-Agustos 1789) tarihinde
Halep Mevleviyyeti verilmistir.” Gevrekzade, Halep’ten Istanbul’a déndiikten sonra 1213 (1798-1799) yilinda
“Edirne Mollasr”®* unvaniyla Edime kadiligina ge’cirihni§tir.25 Gevrekzade’nin mezartaginda da Edirne Mollas

?  Gevrekzide, Micennetii't-tdan ve 'l-vebd, [0 Ktp., TY, ar. 1299, vr. 30*; Gevrekzade, [Mecmia], IBAK, Muallim Cevdet, nr. K434, vr.
102% Uslu, Tarikten, s. 9-10.

' Gevrekzade, [Mecmida], IBAX, Muallim Cevdet, nr. K434, vr. 102° 130% Uslu, Tarihten, s. 11.

' Bursali Mehmed Tahir, Osmanl Miiellifleri, I-111, Istanbul 1342, 111, 213.

Gevrekzide, Diirre-i mensiriyye fi-tercemeti Mansiiriyye, Stileymaniye Ktp., Bagdatli Vehbi, nr.1489, vr. 1°. Bu bilgiler kismi olarak

diger bir eserinin ilk varaklarinda da mevcuttur. Bk, amlf., Mirgidii I-libds fi terceme-i Ispagorya, 10 Ktp., TY, nr. 7085, vr. 6°.

13 Osmanh Miellifleri, 111, 213-214; Stheyl Unver, Hekimbag: ve Talik Ustad: Kdtipzdde Mehmed Refi Hayaty ve Eserleri, Istanbul 1950, s.

36; Bedi N. Sehsuvaroglu, Tirk Tip Tarihi, Bursa 1984, s. 121; Ali Haydar Bayat, Osmanlt Devleti'nde Hekimbagiik Kurumu ve

Hekimbagilar, Ankara 1999, s. 126. T )

Sehsuvaroglu, Tirk Tip Tarihi, s. 121. “Muderris™ Osmanli donemi medreselerinde, belirli bir tahsilden sonra icazet, miilazemet ve

beratla medreselerde ders veren kimselere muderris (giniimiizde profesor) denir. Osmanl medrese teskilatinda “Héri¢” ve “Dahil”

derslerini goren talebe “Sahn-1 Seméan” veya “Siileymaniye” seviyelerindeki tedristen sonra mezun olup icazet alirdi. Bk. Kazict, Islam

Medeniyeti ve Milesseseleri Tarihi, s. 393.

Bayat, Osmanli Devleti 'nde Hekimbaguik Kurumu ve Hekimbagilar, s. 126.

Gevrekzide, Diirre-i mensiiriyye fi-tercemeti Mansiriyye, Siileymaniye Ktp., Bagdatlt Vehbi, nr.1489, vr. 1®. Mehmed Siireyya bu tarihi

1180 olarak vermektedir. Bk. Mehmed Stireyya, Sicill-i Osmdni, 1-1V, istanbul 1308, II, 162.

Osmanl Devleti’nde saghk islerini idare eden kurumun baginda olan kimse resmi kaynaklarda “hekimbagi, reisi’l-ctibb4, ser-etibba-i

sultéini, ser-etibba-i hassa™, halk arasinda ise “hekimbagi efendi” isimleriyle anilird1. Savaslarda sultanla birlikte olma mecburiyeti olan

hekimbagilar, bunun kargiliginda yiksek derecede menzil tayindti alirlardi. Ali Haydar Bayat, “Osmanli Devleti’nde Hekimbagilik”,

KAM, XU4 (Istanbul 1982), s. 41-47; Nil Sar1, “Hekimbagi (Osmanli Dénemi)”, DIA, XVII (Istanbul 1998), s. 161-164.

Bayat, Osmanli Devleti’'nde Hekimbagsiik Kurumu ve Hekimbagiar, s. 126; Osman $evki, s. 182; Kazim fsmail Gurkan, “Siilleymaniye

Dariissifas1”, Kdniini Armagani, Ankara 1970, s. 266, “Gevrekzade Hasan Efendi”, Tiirk ve Diinya Unliileri Ansiklopedisi, V (Istanbul

1984), s. 2362.

Y Gevrekzade, Neticetii'l-fikriyye fi-tedbiri velddeti'l-bikriyye, U Ktp., TY, nr. 7092, vr. 127° Usly, Tarihten, s. 10-11.

0 Ahmed Vasif Efendi, Mehdsini'l-dsdr ve hakdikii'l-ahbdr (haz. Micteba ligarel), Istanbul 1978, s. 316.

2l Osman Sevki, s. 214; Bayat, “Osmanli Devleti’nde Hekimbasilik”, s. 52; Recep Uslu, “Hasan Efendi Gevrekzade™, Di4, X V1 (Istanbul
1997), 5. 317.

2 Ahmed Cevdet Pasa, Tarih-i Cevdet (Tertib-i Cedid, 2. Tab’1), I-IV, Istanbul 1309, TV, 236; Bayat, Osmanl: Devleti'nde Hekimbagsuik
Kurumu ve Hekimbagilar, s. 126.

% Mehmed Siireyy, 11, 162; Bursalt Mehmed Tahir, 111, 213; Bayat, Osmanlt Devleti'nde Hekimbaguik Kurumu ve Hekimbagilar, s. 127.

2 Mevleviyyet payesini alan ulema hakkinda kullanilan bir tabirdir. Ozellikle tigytiz akgelikten yukart olan mevleviyyetlerdir ve bunlarin
tayini seyhillislam tarafindan yapiimaktaydi. Ayrica birinci siif kadilara da molla denirdi. Mollanin liigat anlami “alim, fadil, fakih”dir.
Bk. Uzungarsily, s. 96, 157; Pakalin, II, 549.

% Mehmed Siireyy4, 11, 162; Bayat, Osmanli Devleti'nde Hekimbagiik Kurumu ve Hekimbagilar, s. 126127, Osmanlt Misiki Literatiiril
Tarihi, s. 126; Uslu, “Hasan Efendi Gevrekzade”, D4, XVI, 317; Ali Nutki Dede, Defter-i dervigdn, Siilleymaniye Ktp., Nafiz Pasa, nr.
1194, s. 10.
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oldugu belirtilmektedir.”® Kaynaklar, Edirne Mollahig1 gorevinden sonra Gevrekzade nin “Mekke-i Milkerreme
Payesi”ne”’ yiikseltildigini kaydetmektedir.”®

Gevrekzade, 1216 (1801) yilinda 73 yasmnda iken istanbul’da vefat etmistir. “Ekl etti Gevrekzade’yi a¢
gozli felek” musrdsi, ebced hesdbryla ve hicri tarih olarak 6liim yilmi belirtmektedir. Vefat sebebi olarak
kaynaklarda herhangi bir bilgi verilmemektedir. Mezari Eyiip’te Bozcaadali Hasan Hiisnil Paga’nin (1832-1903)
eski hay2r95t1 olan dergdhin karsisinda, Atdullah Mehmed Efendi Haziresi'ndedir. Kabri,r Boyac1 Sokagi’na
nézirdir.

Kaynaklarda Gevrekzade’ nin, Celvetiyye ve Bayrimiyye tarikatlarina intisap ettigi ifade edilmektedir.”’
Bunlardan ayri olarak, Ali Nutki Dede’nin, Yenikapt Mevlevihdnesi seyhi iken tuttugu kayitlardan,
Gevrekzade’nin bir Mevlevi muhibbi oldugu anla:s1lmak’tad1r.31

Osmanh-Rus savaginda ordu hekimbagisi iken askerin arasinda yayilan dizanteri hastaligim geleneksel
yollarla tedaviye galigmasi ve bu konudaki basarisizlig1 sebebiyle tenkide ugrasa da, onu tip hususunda tamamen
basarisiz saymamak gerekir. Zira Gevrekzade, geleneksel Osmanli hekimliginin son temsilcilerinden biridir ve
déneminin en Gnli hekimidir. Enderun’da tipla ugragirken Ahmedpasazide Ishak Bey’in sara hastalifina
yakalanan oglunu tedavi etmesi, onun hekimlikteki kudretini gosteren drneklerden yalnizca biridir. > Ayrica
Gevrekzade’nin “Bazi kitaplarda goriilen ilaglarla tedaviye heves ederek onu kendiliginden alanlara ziyan
asikrdir; her seferinde, faydasm bilen bir ehline mutlaka balsvurmalhdlr”33 sozii, hekimlik ve tedavi hususundaki
hassasiyetini gdstermektedir.

Gevrekzade nin misiki egitimi aldigma dair herhangi bir bilgiye rastlanmamakla birlikte, er-Risdletii’l-
miisikiyye ve Neticetii’l-fikriyye adli eserlerinde ortaya koydugu masiki bilgisi, miizikle tedavi konusunda
kaleme aldig1 miistakil eser ve bilhassa ana kaynagi oldugunu dustindiigiimiiz Ta ‘dili’l-emzice’ den farkli olarak
miizige dair verdigi 6nemli bilgiler, onun misikiden tamamen uzak olmadigim diisiindiirmektedir. :

ESERLERI

Gevrekzade, 1203 (1789) tarihinde hekimbagihiktan azledildikten sonra telif ve terciime tarzinda birgok
eser kaleme almistir. Yazdig1 veya terciime ettig1 birgok eseri hekimbasiliktan azledildikten sonra ve belki de
yeniden goze girmek amaciyla kaleme alan Gevrekzade, c¢alismalarmin ¢ogunu III. Selim’e sunmugtur.**
Eserlerinden er-Risdletii’t-tevhidiyye harig, digerleri Tiirkge’dir.

Gevrekzade’nin yasadig1 donemde geleneksel yapisini siirdiirmekte olan Osmanli hekimligi, bitytk 6lgiide
klasik ve dogulu hekimlerin etkisi altindaydi. Yenilikler yeterince izlenmiyordu. Bu yapmin iginden gelen biri
olarak Gevrekzade’nin eserleri de genellikle eski hekimlerden geviriler ve onlarm goriiglerine dayanan
kitaplardl.35 Yasadigi donemde gelisen Avrupa tibbmna ait eserlerin Osmanli topraklarinda taninmaya
baglamasma ragmen bunlardan kismen etkilenen Gevrekzade, kendisini tip anlaminda daha ¢ok miisliiman
alimlerin eserleriyle yetistirmis ve eserlerini de bu dogrultuda kaleme almistir. Bu bakimdan Gevrekzéide, batiya
acihistn bagladig bu dénemde geleneksel Islam tibbmin son temsilcilerinden biri olarak kabul edilebilir.*®

a. Tipla llgili Eserleri: Neticetii'l-fikriyye fi-tedbiri velddeti’l-bikriyye (Cocuk ve kadm), Gdyetii’l-mintehd fi-
tedbiri’l-merzd terceme-i Paraklisis (tibbi kimya), Diirre-i mensiriyye fi-tercemeti Mansiriyye (ig, dis ve atesli
hastaliklar), Micennetii’t-tdin ve'l-vebd, Risdle-i tibbiyye (kafa ve beyin travmasi,aksirik,nezle,g6z hastaliklar),
Nikris Risdlesi (gut, ayak agrist), Mirsidii’l-libds fi-terceme-i Ispagorya (llag yapimi), Risdle fi-iskorbiit (C
vitamini eksikliginden kaynaklanan afiz yaralart), Asli ‘lusiil  fi-tercemeti  fasli’'l-Fusal i I-[ldki
(anatomi, hastaliklar,tibbi tedavi), er-Risdletii’d-diistiriyyetii ’I-hamsiyye (kalp, nabiz, karm, ates ve diisiirillmesi),
Ziibdetii’I-kiihliyye fi-tesrihi’l-basariyye (g6z hastaliklary), er-Risdletii l-miisikiyye mine’d-devdi r-rithdniyye.

% Necdet Isli, “Tip Tarihimizle ile llgili Birkag Mezar Kitabesi II”, Tip Tarihi Aragtirmalary, 11 (1988), 5. 122.

7 Paye, ritbe kargiligt kullamlan bir tabirdir. Eskiden sivillere verilen riitbeler karsilig1 kullanilan bu tabir son zamanlarda, ozellikle ilmiye
ritbeleri igin kullanilmigtir. Bk. Pakalmn, II, 764. “Mekke-i Mikerreme Payesi” ise, Kanfini devrinde Istanbul kadiligindan bir onceki
kadilik derecesidir. Bk. Uzungargily, s. 273.

% Mehmed Streyys, II, 162; Sehsuvaroglu, Tirk Tip Tarihi, s. 121; Bayat, Osmanli Devleti 'nde Hekimbagihik Kurumu ve Hekimbaguar, s.
127; “Gevrekzade Hasan Efendi”, Tiirk ve Diinya Unliileri Ansiklopedisi, V, 2362; Osmanl Misiki Literatirii Tarihi, s. 126; Uslu,
“Hasan Efendi Gevrekzade”, D4, XVI, 317.

2 Byrsali Mehmed Tahir, I1I, 214; Kazim Ismail Girkan, “Sileymaniye Dariigsifés1”, Kdnini Armagan, Ankara 1970, s. 266; Rengin
Bittiin, “Hekimbagi Gevrekzade Hasan Efendi’nin Nikris Risalesi”, I Uluslararast Tiirk Islam Bilim ve Teknoloji Tarihi Kongresi, 11
(Istanbul 1981), 5. 94; Uslu, “Hasan Efendi Gevrekzade”, DIA, XV1,317.

3 Uslu, “Hasan Efendi Gevrekzade”, DI4, XV, 317; amlif,, Tarihten, s. 11.

3 «Arakiye”, Mevlevi dervislerinin bagina giydigi kisa yn kilahdir. H. Haseyin Top, Mevlevi Usil ve Addby, Istanbul 2001, s. 152; Ali
Nutki Dede, Defer-i Dervigdn, s. 10.

2 Gevyrekzade, Neticetii'l-fikriyye fi-tedbiri velddeti’l-bikriyye, IU Ktp., TY, nr. 7092, vr. 127% Uslu, Tarihten, s. 10.

*  Rengin Butiin, “Hekimbags Gevrekzade Hasan Efendi’nin Nikris Risélesi”, I1, 94.

3 Uslu, “Hasan Efendi Gevrekzade”, D4, XVI, 317.

3 «Gevrekzade Hasan Efendi”, Tirk ve Diinya Unliileri Ansiklopedisi, V, 2362.

Bayat, Osmanl: Devleti’nde Hekimbagiltk Kurumu ve Hekimbagar, s. 128.



b. Diger Eserleri: Firdseindme (ilm-i firdset), Vekdyi‘ndme (imémet), Terceme-i Risdle-i lediinniyye (felsefe),
Terceme-i Mendkibii’l-drifin (tasavvuf), 5. [Mecmia], Gevrekzide nin bizzat istinsah ettigi, TSMK, Hazine, nr.
1783’te kayith eser.
er-RISALETU’L-MUSIKIYYE mine’d-DEVAI’R-RUHANIYYE

Miellifin bizzat bildirdigi gibi eserin ad1 er-Risdletii’l-misikiyye mine’d-devdi’r-rithdniyye seklindedir.”’
Eser TSMK kayitlarinda, i¢inde bulundugu miicelledin ilk eseri olan Zibdetii'l-kithliyye Sfi-tegrihi’l-basariyye
adiyla anilmaktadir.*® Bazi arastirmalarda eserin admm “Emrdz-1 rihdniye-i nagdmat-i musikiye” olarak
zikredilmesi yanhstir.® ?

Eserin tek niishas1; TSMK, Hazine Boliimi, nr. 571/2, 58°-72° varaklari arasindadir. 13x24.5 (7x16) cm.
olgiisiinde aharli elvan kagit olan sayfalarda 69 mm uzunlugunda 22 satir halindedir. 21 Sevval 1212 (8 Nisan
1798) tarihinde bizzat miiellif tarafindan talik hattiyla yazilmigtir.** Ayn1 miicelled igerisindeki iki eserden ilki
olan Ziibdetii'l-kiihliyye fi tesrihi’l-basariyye isimli eserini 19 $a‘ban 1212 (19 Ocak 1798) tarihinde*' yazdigini
goz oOniinde bulundurursak, Gevrekzide er-Risdletii’l-misikiyye mine ‘d-devdi’r-rithdniyye ’yi Ziibdetii’l-
kithliyye’ den yaklagik iki ay sonra yazdig: anlagiimaktadir.*?

Tek niishasi; TSMK, Hazine Bolimi, nr. 571/2, 58°—72° varaklar1 arasinda olan riséle, psikolojik ve bazi
fiziksel hastahiklarin miizikle tedavisinden ve bu teddvinin yontemlerinden bahsetmektedir. Yalnizca masiki
bilgisinin veya tip bilgisinin miizikle teddvide yeterli olmayacagmni vurgulayan miiellif, bunlarin yani sira
astronomi, astroloji ve semail ilminin de bu konuda yardmmci olacaguu belirtmistir. Eserin en énemli 6zelligi,
miizikle teddvi konusunu miistakil olarak ele alan ilk eser olmasidir. Bunun Oncesinde miizikle tedavi
konusunun, gerek edvar (miizik nazariyati) ve gerekse tip kitaplarnda bolim veya pasajlar halinde
degerlendirildigi goriilmektedir.

Gevrekzade’nin er-Risdletii’l-misikiyye mine’d-devdi’r-rithdniyye adl1 bu eseriyle, aym tarihlerde kaleme
aldig1 ve miizigin gocuk hastaliklari tizerindeki tesirlerini inceledigi Neticeri’l-fikriyye fi-tedbiri velddeti’l-
bikriyye isimli eserinin gocuk hastaliklarini konu alan ikinci makalesinde, masikinin cocuklar ve gocuk
hastaliklar1 iizerindeki tesirlerinden bahsetmistir.*® Neficetii’l-filriyye’nin bilinen en eski niishasi ile er-
Risdletii’l-misikiyye’nin yazihg tarihleri Sevval 1212’dir (Mart-Nisan 1798) ve her ikisi de aym hat ile
Gevrekzade tarafindan yazilmistir. Oncelikle Gevrekzade’nin Neticetii'l-fikriyye adli eserinin 87°-103" varaklar
arasinda yer alan misikiyle tedavi bahsinin, ¢ocuklara miinhasir oldugunu belirtmemiz gerekmektedir. Zira bunu
makalenin girisinde, sonunda ve metin igerisinde defalarca kendisi vurgulamaktadir.** Gevrekzade bu kisimda
cogu zaman ilaglarm gocuklara zararli olabilecegi diisiincesinden dolay, hekimlerin ¢ocuk hastaliklarinda
misikiden faydalandiklar1 seklindeki bilgiler yer almaktadir.*

Hekimbas1 Gevrekzade, Nasiruddin et-T0si (6. 672/1273), Farébi (6. 339/950), Ibn Sina, Safiyyiiddin
Abdiilmiimin el-Urmevi (5. 693/1294) gibi miielliflerin masikiye dair eserler kaleme aldiklarni ifade
etmektedir.*® Adi gecen miielliflerin masiki eserlerini inceledigini diisiindiigimiz Gevrekzade’nin, bu eseri
yazarken istifade ettigi asil kaynak, kendisinden hemen bir asir dnce yasayan géir-hekim Sudr Hasan Efendi’nin
Ta ‘dilii’l-emzice adl1 eserinin “Miisiki Makamatr” isimli ikinci fashdir. Aragtirmamiz esnasinda iki eser arasinda
yaptigimiz karsilagtirma sonucunda Gevrekzade nin, Sulri’nin ad: gegen eserinin ikinci faslindan istifade ettigini
farkettik. Gevrekzade, risilesinin ilk varagi olan 58°de ruh gesitlerini saymus, mfisikinin bu ruhlar -ozellikle
hasta olan ruhlar- tizerindeki etkisinin keyfiyetini anlatmistir. 59° varagmdan itibaren 71° varagna kadar risale,
Suliri’nin eserinin ikinci fasliyla benzerlik arzetmektedir. Zaten 72° varagmda sona eren risalesinin bu son iig
varaginda Gevrekzdde ozetle; miizikle teddvide insan tabiatlarina dikkat edilmesinden ve yemek-icmek
cogaldifn icin artik misikinin insan ruhuna tesirinin azaldigindan bahsetmektedir.

Gevrekzide (vr. 59°-71%) ile Suliri’nin eserlerinde (vr. 60°~67%) konu siralamasi ve gogu ciimle gatilari
ayn1 olmakla birlikte Gevrekzade, birgok yerde konuyu farkli kelimelerle ifade etmistir. Bununla birlikte bilhassa
makamlarin hangi hastaliklara iyi geldigi kisminda 6nemli bilgiler ilave etmistir. Buna &rek olarak; Sudrf rak

Gevrekzade, er-Risaletii’l-misikiyye mine’d-devai’r-rahaniyye, TSMK, nr. 571/2, vr. 72°.

Fehmi Edhem Karatay, Topkap: Sarayt Milzesi Kiitiiphanesi Tiirkee Yazmalar Katalogu, -1, Istanbul 1961, I1, 587.

% Siiheyl Unver, “Farabi, Masiki ve Makamlan hakkinda”, TMD, sy. 3, s. 3; Onur Akdogu, Trrk Miizigi Bibliyografyast, 9. yy.-1928,
zmir 1989, s. 33; Orug Giiveng, s. 66.

Gevrekzade, er-Kisdletii'I-miisikiyye mine 'd-devdi’r-rihdniyye , TSMK, nr. 57172, vr. 72%; Osmanly Misiki Literatiri Tarihi, s. 126;
Karatay, 11, 587.

1 Gevrekzade, Ziibdetii'I-kiihliyye fi-tesrini’l-basariyye, TSMK, nr. 571/1, vr. 56°.

2 Risdle’nin metinleri igin bk. Ahmet Hakki Turabi, Gevrekzdde Hafiz Hasan Efendi ve Misiki Risdlesi, Istanbul 2005

3 Gevrekzade, Neticeti'l-fikriyye fi-tedbiri velddeti'l-bikriyye, 10 Ktp., TY, nr. 7092, vr. 87°~103".

“ age, vr. 87°-87°, 94%, 102°, 87°-87°, 94°, 102°,

¥ age, vr. 102°-103°,

6  Gevrekzade, er-Risdletii’l-misikiyye mine 'd-devdi’r-rithdniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 62°; Sitheyl Unver, “Farabi, Msiki ve Makamlari
Hakkinda”, TMD, sy. 3, s. 3.
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makamin anlatirken “serd”’ hastaligna iyi geldigini anlatirken Gevrekzdde bu hastaligin adimi “magsera”*®

(Yiiziin ve goz kapaklarmimn sismesi, bir sicak verem) olarak vermistir. Bu konuyla ilgili diger bir 6rnek: Sudri,
rehdvi makaminin sadece “kanla ilgili hastahklarr™®® tedavi ettigini belirtmis; Gevrekzade ise aynm makamin
kanin yaninda “balgamla ilgili hastalikiar’daki®® tedavi edici degerinden de bahsederek konuya ilavede
bulunmustur. Buna ek olarak Suliri’de “veca‘-1 derk”" seklinde gegen bir agn tiirii, Gevrekzade’de “veca‘-1
verek™? (kalga kemigi agris1) seklinde ifade edilmistir.

Ayrica Gevrekzide’nin Fahreddin er-Razi ve Abdiilgani Nablis’yi kaynak gdstererek yazdig1 kenar
notlar,,” ilk ve son varaklar basta olmak iizere, bazi kisumlarda ilave ettigi bilgi ve miigahedeleri eserin icerigini
zenginlegtirmistir.

Gevrekzade’nin risilesinde gegen siirler, higbir degisiklige ugramaksizin Sudri’den alinmigtir; zaten bu
siirler aym zamanda gair olan Sufiri’ye aittir. Gevrekzade, risaleyi yazarken faydalandig1 eser ve miiellifler
arasmnda agikca Sulr’yi veya eserinin adini zikretmese de Sufiri’nin ismi, bir siirin tag beytinde geqmektedir.S !

Her ne kadar masikiyle tedavi veya makamlarin insan ruhu iizerindeki etkilerini Sulrf icat etmese de,
Gevrekzade gibi bityiik bir hekimin en azindan Sufiri’nin veya eserinin adint risalesinde zikretmesi umulurdu.
Zira Neticetii’l-fikriyye isimli eserinde, bu eseri yazarken faydalandig1 Sa‘ban $ifai’yi ve onun Tedbirii’l-mevlid
adli eserini bes yerde zikretmistir.”® GevrekzAde’nin ilmi konumu, makémi ve Neticetii'l-fikriyye isimli
eserindeki uygulamasi goz 6niinde bulunduruldugunda bu durumun bir intihalden ziyade, dikkatsizlik veya
unutkanlik sonucu gergeklestigini diigiinmek miimkiindiir.

MUZIKLE TEDAVININ HUSUSIYETLERI

Her ilimde Allah’in varligina delil bulundugu ve ilimlerin ibadet olarak teldkki edildigi bu donemlerin
ilmi miizik anlayisini, Hizir b. Abdullah (XV. yy.), Edvdr’mm 28. faslinda su sekilde ifade etmektedir: “Her
ilimde ve sanatta vacibi’l-viicidun varligma delil vardir. {lm-i gmada da hal boyledir. Bunu inkar etmemek
gerekir. Bizim maksadimiz bunun beyamdir. Bil ki msiki, hikmet sahibi bilginler tarafindan ortaya konulan bir
ilm-i te'iftir ve tesiri cisim tizerine olmayip kalp tizerinedir. Misiki sanatinin cevheri riihdnidir ve tesiri ruh
{izerinedir. Bu ilmin ashny, bir araya getirilmis s6zlerden koymuslar, yani siirin veznini msik1 ilmine getirmisler
ve nagmelerin binasini ritim ve usfll iizerine koymuslardir.” Ayni muellif, miizigin ortaya konulma nedenini de
soyle agiklamaktadir: «Aviaze iizerine konulan o nesneye biitiiniiyle tesir eder ve nefsi ten iizerine galebe ettirir.
Bu ilmi, nefs ondan miiessir olsun, tene lezzet versin ve teni kendi halinden dondersin diye biinyad ettiler ve bu
ilmi iyi bilen kisi masikiden bir nev* ile her hastay1 hilafsiz kendi halinden dénderir, yani tedavi eder.”*®

(1994

Gevrekzade viicutta olusan hastaliklarin, “a‘za-y1 reise” diye isimlendirilen “hayvani ruh, nefséni ruh ve
tabii ruh”larin tabiatlarinin bir sekilde bozulmasindan kaynaklandigy gorisiindedir. Onceki alimler bu sekilde
olusan rahatsizliklara “rithant hastaliklar” demisler; bu hastaliklar1 basta misiki ve makamlar1 olmak {izere yine
rihani ilaglarla tedavi etmeye cahigmuglardir. Zira onlara gore miisiki sanatindan elde edilen hos nagmeler ve
melodiler, kendi 6zelliklerine yakin ve uygun olan tabiatlara sahip kimseleri ferahlatmakta ve sthhatlerini
korumaktadir.”’

ibn Sina “besinlerin sindiriminin esas iiriiniinii teskil eden bir sivi cevher” olarak tarifini verdigi “hilt”n
birinci derecedeki sivilar1 olarak “kan, balgam, kara safra ve sari safra” hiltlarmi saymaktadir. Bu sivilar;
emilmege miisaittirler ve dokularin tam olarak sekillenmelerini saglar; ayni zamanda eskiyen ya da yirtilan viicut
kisimlarini tamir eder.”® Iste bu sivilarin mizaglari ve halleri, kisinin de mizact ve halini etkilemektedir. Insan
viicudunun kan (kalpte), balgam (beyinde), kara safra (dalakta) ve sar safra (karacigerde) olmak tizere dort
hilttan (humor) olugtugu; bunlarin uygun bilesimi ve diizenli hareketlerinin viicut sagligmi gosterdigi seklinde

Y1 Sudd, Ta'dilii'l-emzice, Sileymaniye Ktp., Fatih, nr. 3547, vr. 64°. Bu kelimeyi fakli gekillerde okumayt denememize ragmen

anlamli bir sonuca varamadik.

Gevrekzade, er-Risdletii’l-miisikiyye mine 'd-devai'r-rihéniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 657,

Sufifl, Ta ‘dili l-emzice, Suleymaniye Ktp., Fatih, nr. 3547, vr. 64°,

0 Gevrekzade, er-Risdletii’l-milsikiyye mine ‘d-devdi’r-rihaniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 66°.

St Sulrd, Ta ‘dili‘l-emzice, Stileymaniye Ktp., Fatih, nr. 3547, vr. 64, 65°

2 Gevrekzade, er-Risdletil l-misikiyye mine 'd-devdi'r-rihaniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 6T, 67°.

5 age, vr. 62°, 64°.

3 “Degil ancak Sudri cAn feda-yi lezzet-i vuslat” Sudri, Ta ‘diki'l-emzice, Silleymaniye Ktp., Fatih, nr. 3547, vr.62° Gevrekzade, er-
Risdletii'I-misikiyye mine 'd-devdi'r-rithdniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 63",

% Murat Yurdakok, Tirk Cocuk Hekimligi Tarihi, Ankara 1984, s. 115.

Sadrettin Ozgimi, Hizir b. Abdullah ve Kitdbii'l-Edvdr (Basilmamis Yiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Istanbul 1989, s. 45-46.

age, vr. 58°-59% ibn Sina da viicuttaki bu giigleri “ruhlar” veya “kuvvetler” seklinde isimlendirmis ve aym sekilde “tabii, nefséni ve

hayvéni ruhlar” olarak tige ayirmustir. {bn Sind’ya gore tabii kuvvetler, bireyin ve wkin korunmasiyla ilgilidir. Hayvani ruh, hayatin

gesitli fonksiyonlarmi yerine getirebilecek, duyu ve hareket faaliyetini tstlenebilecek bir kuvvettir. Nefsant ruh ise, anlama, dustinme,

sezgi, hafiza, hatirlama ve zeka gibi idrak kabiliyetiyle ilgilidir. Hiiseyin b. Ali b. Sing, el-Kanidn fi't-ub (trc. Esin Kahya), Ankara 1995,

s. 90-99.

#  age,s. 17-22.
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ifade edilebilecek olan “pneumatic” nazariyenin, XVIIL. yy.’da Islam tibbinda da hiikim siirdiigtinii ve
GevrekzAde nin miizikle tedavi konusundaki goriislerini bu nazariye iizerine bina ettigini soylemek miimkindir.
Buna gore “pneuma” (ciger), solunum faaliyeti ile varlik ruhundan aliman ve hayat veren unsurdur ki bu, viicutta
ruhu meydana getirir. Solunan hava ile siirekli yenilenen pneuma, karacier ve bobrek vanalarina ulastiginda
“tabii ruh”; kalpte, pneuma ile kandaki tabii ruhun karismasiyla “hayati ruh”; pneuma, beyin ve sinirlerle temas
ettiginde is§9“hayvﬁni ruh” olugmaktadir. Bu ii¢ fizyolojik kuvvet, viicudun biitiin fonksiyonlarmin esasini tegkil
etinektedir.

Gevrekzade, miizigin isleviyle ilgili olarak Eflatun’dan su sozleri nakletmektedir: “Eflatun (Allah ona
rahmet etsin) dedi ki: Biliniz ki filozoflar (hikmet sahipleri) miizigi oyun ve eglence i¢in degil, kisiye fayda
vermek, riihi lezzetler saglamak, insamin psikolojisini rahatlatmak, kuru mizaglan nemlendirmek (sikintiy1
gidermek), fizyolojiyi dengelemek ve kanm akisini diizenlemek igin ortaya koymuslardir. Bu ilmi ink4r edenler
ise miizigi sadece meyhanelerde ve sokaklarda dinleyip ilkelerini, anlamlarini ve ortaya konus sebebini
kavramadan, bu ilmin (miizigin) sadece oyun ve eglence i¢in oldugunu zannederek dinen yasakl::tmmlardu.”60 Bu
ifadelere gore miizik, insan mizaglarma etki etmekte, fizyolojik dengeyi saflamakta ve kan akisimni
diizenleyebilmektedir. Unlii diisiiniir Konfiigyiis de miizik sayesinde kanin hareket ve dolagimmin sakinlestigini
ifade etmektedir.”! 1bn Sind, mizac1 “unsurlarm zit &zelliklerinin kargilikli etkilesmesinden ortaya ¢ikan bir
keyfiyet” olarak tarif etmektedir. Ona gore unsurlarm ilk kaliteleri “sicak, soguk, kuru ve nemli” olmak iizere
dérttiir ve yeni diizenlenmis ya da par¢alanmug bir cismin mizaci bu niteliklerin tiriintidiir.

Gevrekzade, mosiki ilminin tip ve astronomiyle yakin miinasebeti oldugunu ve bu konuda Tisi, Farabi,
Urmevi gibi iistadlarin eserler telif ettigini belirttikten sonra; insan nabzimin belirli makamlar iizere oldugunu
agiklamaktadir. Usta hekimlerin ve diigiiniirlerin kabul ettigi gercek, nabzm olgtilii her bir hareketinin bir
makama uygun oldugu ve bir nagmeyle uyum sagladigidir. Nabiz atislari, usfile aykirt ve bozuk oldugunda, bu
durum viicut saghg icin hi¢ de igagici olmaz. Zira nabiz atiglarmm ustlden ¢ikmasi, daha 6nce zikredilen tig
ruhun da (hayvéni, nefsani, tabii) dogal usilden ¢iktigna delalet eder. Boylece bedende dengeyi saglayan ana
uzuvlarin ve dolayisiyla viicudun ahengi bozulmus olur.®* Bu baglamda Ibn Sind nabiz-miizik iligkisini su
sekilde agiklamaktadir: “Nabzin miizige benzer bir ritme sahip oldugu kaydedilmelidir. Mizikte notalar kendi
akordu ve zaman araliklar1 i¢inde birbirleriyle miinasebetlidir. Nabzin durumu da aynidir, giinkii onun atislari,
uzunluk ve zaman arabiklar1 bakimindan birbirleriyle iligkilidir.”64 Bu baglamda Hizir b. Abdullah da miisiki
ilminin tip ilminin ilk adimi oldugunu, mAsiki ilmini bilmeyenin tip ilmini bitiiniiyle bilemeyecegini, insanoglu
icin tibbin gerekli oldugu kadar misik{ ilminin de gerekli oldugunu ileri siirer.®

Risdle’nin 65° varaginda miiellif, biméarhanelerde kadrolu sazendeler ve 6zel gorevliler bulundugunu,
kilerlerinin ve duvarlarinm, ihtiyag olabilecek her tiirlii enstriimanla dolu oldugunu anlatmaktadir. Zira bu
enstriimanlar, hastalarin teddvisinde kullamilan misikinin icrasi i¢in gereklidir. Gergekten burada oncelikle
hastanin rGhi durumu tahlil edilip, bozuklugun kaynagi ogrenildikten sonra, hastann tabiat ve mizag
dzellikleriyle uyum saglayan makam, melodi ve sazlarla hasta teddvi edilmeye ¢alisilirdl. Gevrekzade bu
boliimde tarihi bir gercege de 151k tutmaktadir. Buna gore, bu bimarhaneler bir miiddet sonra sahte hasta ve
asalaklarla dolmus; bunun sonucunda islevini kaybetmistir.

Miiellif, Risdle’nin 64°—65 varaklarinda gok énemli bir konu olan “Musikinin Islam dinindeki yeri’ne
temas etmektedir. Bu konuda mezheblerin goriislerini serdettikten sonra S&fil mezhebine gore sema‘m caiz
oldugunu belirten Gevrekzade, masikiyi, viicudundaki begeri arzu ve isteklere gem vurarak nefsine hakim ve
giizel ahlak sahibi olmug kimselere tavsiye etmis, fakat i¢i seytanliklarla dolu, nefsine hékim olamayan ve kotii
ahlak sahibi kimseleri masikiden menetmistir. Bu tip kimselere 6ncelikle dogru yolu bulmalarmi, gece-giindiiz
ibadet etmelerini ve Allah’1 zikretmelerini 6giitlemistir. Bunlarin ancak bu sekilde fiillerini diizeltip giizel ahlak
sahibi olabileceklerini belirtmistir.

Risdle’nin 71° varagmda bu bilgiler cergevesinde yapilacak misikiyle tedavinin, ihtiyact giderecegi
konusu tizerinde duran Gevrekzade, 6nceki iistadlarin bilhassa akil hastaligim masikiyle teddvi ettiklerinden
bahsetmigtir.

Miiellif Risdle’nin son varaginda, eski zamanlarda yasayan insanlarin yeme ve igmede asiriya gitmedikleri
icin rohi yapilarmm daha saglam oldufunu; bundan dolayr da hekimlerin mdsikiyle tedéviden daha gok
faydalandiklarmi agiklamaktadir. Ona gére yeme-igmedeki aginlik, rihéniyetin zayiflamasina, viicutta giilii ve

% Nil Sari, “Gevrekzade Hasan Efendi ve Kafa Travmalan Hakkindaki Bilgisi®, I. Uluslararast Tiirk Isldm Bilim ve Teknoloji Tarihi
Kongresi, 11 (Istanbul 1981), 11, 53.

Gevrekzade, er-Risdletii'I-miisikiyye mine 'd-devdi 'r-riihdniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 65

' Konfiigylis, Biiyik Bilgi ve Miizik Hakkinda Notlar (trc. M. N. Ozerdem), Ankara 1945, s. 20.

2 bn Sin4, el-Kaniin fi't-ub, s. 8.

8 Gevrekzade, er-Risdletii'l-misikiyye mine 'd-devdi r-rithdniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 62°-63°,

% bn Sind, el-Kanin fi't-ub, s. 188.

¢ Sadrettin Ozgimi, Hizir b. Abdullah ve Kitdbii'l-Edvdr, s. 138-139.
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problemli hastaliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmakta; ve bundan dolayr misiki gibi rtihani ilaglar artik
insanlara tesir edememekte ve hekimler bu durumda cisméni ilaglara ihtiyag duymaktadirlar.

MUZIKLE TEDAVIDE HEKIMIN OZELLIiGi

Gevrekzade, vr. 62%de oncelikle misiki ilminin astronomi ve tip ile yakin mindsebeti oldugunu
vurgulayarak tistad hekimlerin, bilhassa nabzin mésiki makamlar1 ve belirli lgiiler (siireler) iizere oldugunu
ifade etmektedir.

Risdle’nin 63* varaginda Gevrekzide, nabiz atiglarinin diizgiin olmamasmin -yani uslden ¢ikmasmnmn-,
viicutta ciddi rahatsizliklarin gostergesi oldugunu anlatmigtir. Ona gore bu bilgilere sahip olmayan ve masiki
usillerini bilmeyen hekim, hastaliklar1 da teshis edemez. Bu konuda Hizir b. Abdullah da usta bir hekimin
oncelikle hastanin tabiat ve mizacini teshis ederek ona faydah olabilecek miisikiyi tespit etmesi gerektigini ifade
etmektedir. Boylelikle hasta giinden giine iyilesir. Ona gore masiki ilmini bilmeyen hekim, hastanin nabzml
tutamaz; zira bunu yapabilmek i¢in ilm-i edvér bilmek gerekir. Dolaylslyla bu hekim tip ilminde kusurludur.*
Ibn Sind da el-Kaniin fi't-t1b adh eserinde ayn1 seyi ifade etmektedir.’

Risdle’nin 67° varaginda Gevrekzade, iyi bir hekimin, giiniin hangi saatlerinin hangi mizaglarla uyumlu
oldugunu bilmesi ve bu bilgiler gergevesinde masikisinaslara yol gostermesi gerektigini anlatmaktadir.

Miiellif eserin 70* varagimda; hekimlerin, hangi mizaglarin hangi makamlara uyum sagladign bilmesinin
ne kadar degerli ve 6nemli oldugunu izah etmektedir.

SU‘BE VE DORT UNSUR ILISKiSi

Miiellif vr. 68*da oncelikle dort su‘benin “dért unsur’dan hangi sinifa girdigini siralamaktadir: Yegah:
Su, Diigah: Hava, Segéh: Toprak, Cérgah: Ates.

AVAZE VE GEZEGEN iLiSKisi

Riséle’nin 69* varaginda hangi gezegenlerin hangi avézelere karsilik geldigi anlatilmaktadir: Gevast:
Zithal (Satiirn), Nevriiz: Miisteri (Jiipiter), Selmek: Merik (Mars), Sehndz: Sems (Giines, Hisar: Ziihre (Veniis),
Maye: Utarit (Merkiir), Gerdaniyye: Kamer (Ay). Gevrekzade ¢ncelikle miizik ilminin “hikmet” (felsefe) ve
“hey’et” (astronomi) ilimleriyle oxtak ve denk olduklarini sebep gostererek, ana makamlarin -oniki burca kargilik
- oniki tane oldugunu belirtmistir.*®

Gevrekzade, dort su‘be, yedi dvaze ve oniki makam saydiktan sonra, terkibler konusunda tistadlarm farkl:
goriigler icinde olduklarini, aralarmnda otuziki ve kirksekiz tane terkib yapanlar oldugu gibi yiizlerce terkib
olusturanlarin da bulundugunu ifade etmektedir.”’ '

MAKAMLARIN TEDAVi ETTIGI HASTALIKLAR

Gevrekzade, Risdle’nin 66° —67° varaklarinda, kendi ifadesiyle ¢ makamlarm anast ve ilki” olan rést
makamindan baglayarak, hangi makamin ne tiir hastaliklar1 tedavi ettigini anlatmmstir.”’

Rast makami; felce iyi gelir.

Irak makami; atesli hastaliklara, sersdm (sersem, insana sersemhk veren bir hastalik), mégera (yliziin ve
g6z kapaklarmin sigmesi, bir sicak verem) ve hafakana (kalp qarpmtlsl) faydas vardir.

Isfahan makami; barid (soguk, sogukluk) ve yabislikten (kuru, kuruluk) kaynaklanan hastaliklara iyi
geldigi gibi zeka, akil, hatirlama ve diigiinme (yogunlagma, odaklanma) giiciinii artirir.

Zirefkend makami; bedende goriilen 18kve (agiz ¢arpilmasi, agiz felci), falic (msf-1 niizl; yarim felg,
viicudun yarisina inen inme), sirt agrisi, mafsal (eklem) agrilar1 ve kulung hastaliklarini tedévi eder.

Rehavi makami; her tiirlii bas agrisina faydali olup, hafakanm (kalp garpintis1) engeller, lakve, felg ve
balgam ve kanla ilgili hastaliklar1 bedenden soker atar.

Biiziirg makami;, mags (bagirsak agris1), kulung ve viicutta goritlen ciddi hastaliklara faydast olup; zihni
berraklagtirir, dogru diistinmeyi (zihni toparlamayi) saglar, sevdd (asr1 sevgiden dogan bir gesit hastalik) ve
cesitli korkularla ilgili rahatsizliklara bityiik faydalar: olur.

Zengfile makami; kalple ilgili hastaliklar, sersam, cigerler ve mide ile ilgili rahatsizliklara faydas:
olmasmin yani sira kalbe ferahlik ve huzur verir.

Hicdz makami; bevletme (idrara ¢ikma) zorluguna, viicutta goriilen tehlikeli agr1 ve sancilara iyi
gelmesinin yaninda sehevi (cinsel) giicti harekete gegirir.

% age,s. 139.

S bn Sing, el-Kanin fi’t-tib, s. 188.

@ Gevrekzade, er-Risdletii’ I-misikiyye mine 'd-devdi 'r-rithdniyye , TSMK, nr. 571/2, vr. 63%

®  Gevrekzade, er-Risdletii' I-miisikiyye mine 'd-devdi’r-rithaniyye, TSMK, nr. 571/2, vr. 63°,

Rést makami, XV. yy.’dan itibaren “dmmii’l-makamat” (makamlarin anasi) olarak anilmistir. age, s. 24.

Cemiyet-i Tibbiyye-i Osmaniye, Lugat-1 Tibbiye, [stanbul 1290, s. 443; M. Yamk, “Hafirgan: Kiiltire bagli bir sendrom mu, yoksa
anksiyetenin kiltiire 6zgii bedensel ifadesi mi?”, Klinik Psikofarmakoloji Bilteni, X111, sy. 4, 2003, s. 192.
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Biselik makami; kulung hastaligi, kalga kemigi ve bag agrisi ve kanla ilgili rahatsizliklara faydalidir.

Ussak makam; nikris (gut) hastaligi, uykusuzluk ve ayak agrilarini teddvide oldukga faydalidir ve insani
rahatlatir.

Hiiseyni makami; kalp ve cigerde olusan iltihaplara, mide rahatsizliklarina, sitmali ve hummali
hastaliklarinin atesini séndiirmeye faydahdur.

Neva makami; rku’n-nesé (uyluk bagindan tirnaga kadar varan bir damar, siyatik)’ agrisina, kalga kemigi
agrisma iyi geldigi gibi, insan1 bozuk diisiincelerden uzaklastirir ve zihnin hatirlama giiciinii artirr.

MAKAM VE BURC ILISKISI

Eserin 68°-69® varaginda Gevrekzide, makamlarin burg ve dért unsur karsiliklarini su sekilde belirtmistir:
Rast; kog, tabiati atestir, Irak; boga, tabiati toprak, Isfahén; ikizler, tabiat1 hava, Zirefkend; yengeg, tabiati su,
Biiziirg; aslan, tabiati ates, Zengile; bagak, tabiati toprak, Rehavi; terazi, tabiat1 ates, Hiiseynf; akrep, tabiati su,
Hicéz; yay, tabiat: ates, Blselik; oglak, tabiati toprak, Neva; kova, tabiatt hava, Ussak; balik, tabiati su.

Kutlug, makamlarm oniki burca gore tayin ve tespit edilme sebebini Hizir b. Abdullah’tan naklen su
sekilde ifade etmektedir: “Her bir burca bir makammn uygun goriilerek ona baglanmasi, ondan sayilmasi, makam
ve burglarin tabiat: icabidir; bir burcun tabiati ne ise makamin da tabiat1 6yledir.” Gerg;ekten on iki makamin on
iki burca bsliinmesi gelisigiizel degil, bilincli tetkik ve tecriibelerin sonucu olmustur.”

MAKAM VE TEN ILISKiSi

Risdle’nin 70°~70° varaklarinda GevrekzAde, bir miizisyenin, makamlar1 ve bunlardan insanlarin gekil ve
tiplerine (hilye ve semail) hangilerinin uygun oldugunu bilmesi gerektigini ifade etmektedir. Bu anlamda miiellif
dort tane ten rengi saymis ve bu tenlerden olan insanlarin mizaglarmin uyum sagladigi makamlar: su sekilde
siralamigtir: Esmer tenlilerin tabiatlart genellikle har (sicak, sicaklik) ve yabis (kuru kuruluk) olmast sebebiyle
bunlar igin uygun makam “ir8k” makami ve bu makama tabi olan makamlardir.”* Bugday tenlilerin tabiatlari hér
ve ratb (nemli, rutlibet) olmasi sebebiyle bunlar i¢in uygun olan makam “isfahan” makami ve bu makama tabi
olan makamlardir. Sariginlarin tabiatlari genellikle bérid (soguk, sogukluk) ve yabis olmast sebebiyle bunlar igin
uygun makam “rdst” makami ve bu makama tabi olan makamlardir.” Beyaz tenlilerin tabiatlar1 genellikle barid
ve ratb olmasi sebebiyle bunlar igin uygun makam ‘“kiicek” makami ve bu makama tabl olan makamlardir.
Gevrekzade nin yaptig1 bu siniflama, ayni sekilde Kirgehirli ve Seydi’de de yer almaktadir.”

MAKAM VE MILLIYET ILISKiSi

Riséle’nin 70° varaginda Gevrekzide makamlarm milliyetlerle de iligkisi oldugundan bahsetmis; bunlar
bilmenin bir ¢ok faydasi olacagni ve miizisyenler igin zorunlu oldugunu ifade etmistir. Bu anlamda ii¢ tane
millet saymigtir: Araplar i¢in daha gok “hiiseyni” makam1 ve buna tabi olan makamlardan musik{ icra etmenin
daha uygun olacagi belirtilmistir.”” Acemler’in (Iranllar) huzurunda en miindsip makamm “wrak” makami ve
tabileri oldugundan bahsedilmigtir. Tiirkler igin “ugsak” makami ve tabileri. Rfim ve Frenkler’in (batili)
bulundugu toplulukta icra edilecek miizigin makammin “bfiselik” makami ve tabileri olmasinin daha hos olacagt
anlatilmistir. Gevrekzade’ nin yalnizca milliyet agisindan yaptig1 bu tasnifin sehirleri de kapsayan daha teferruatli
seklini Hizir b. Abdullah zikretmektedir. 8 Farabi de Kitdbii'l-misika’l-kebir’de her milletin iklim toprak, yeyip-
ictikleri seylerden dolay1 tabiatlarmin ve miizik zevklerinin farkl olacagindan bahsetmektedir.”

MAKAM VE MESLEK ILISKISI

Gevrekzide, Risdle’nin 71* varaginda makamlarm meslek gruplariyla olan miinésebetine deginmis; yine
bunlardan dort smif sayarak hangi makamlar1 dinlemelerinin uygun olacagin su sekilde smiflamigtir: Alimlerin
meclisinde “rdst” makami ve ondan tiiremis olan makamlar; devlet adamlarinin bulundugu mecliste “1sfahén”
makami ve benzerleri; siifilerin huzurunda “rehdvi” makami ve benzerleri; dervislerin meclisinde ise “hicaz”
makami ve benzerleri.

2 Nil San, “Gevrekzade Hasan Efendi ve Kafa Travmalan Hakkindaki Bilgisi”, I1, 56.

™ Yakup Fikret Kutlug, Teirk Misikisinde Makamlar, Istanbul 2000, 37-38.

™ Irak makaminin tabileri: Sultani wrak, muhalif-i irak, rahatiilervah, ray-i irak. Bilgi igin bk. Dimitrius Kantemir, Kitdbu {lmi'I-Masiki ald
Vechi’l-Hurifét (haz. Yalgm Tura), I-11, Istanbul 2001, 1, 47.

Rast makaminin tabileri: Mahor, penggah, nikriz, nihavend biiziirg, selmek, sazkar, Turki hicaz, bayati-hisar, rehavi. age, 1, 49.

i Ubeydullah Sezikli, Kirgehirli Nizémeddin ibn Yiasuf'un Risdle-i Misiki Adli Eseri, s. 95-96; Mithat Arisoy, Seydi nin el-Matla Adl
Eseri Uzerine Bir Caligma, s. 85.

Hiiseyni makaminin tabileri: Horaséni hiiseyni, kigek, vech-i hilseyni, necd-i hiiseyni, sirdz. Bilgi icin bk. Kantemir, I, 65.

" Binnaz Basar Celik, Hizir b. Abdullah’i Kitabii’l-Edvdr inda Makamlar, s. 276-2717.

™ Farabi, Kitdbi'l-Misika'l-Kebir, s. 109-110.
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MAKAMLARIN GUN ICINDEKI VAKITLERLE ILISKISI

Mitellif Risdle’nin 67° —68° varaklarinda, 6ncelikle bilge kimselerin bir giinti dért kisma aywdiklarim ve
bu dért kismi yine “dért unsur”dan belirli dzelliklerle tavsif ettiklerini ifade etmektedir.

Gevrekzade bu konunun akabinde; miizisyenlere, makamlar ve &vazelerin kendi tabiatlan cergevesinde
gece ve giindiiz dilimlerine uygun olanlarmi kullanmalarmi tavsiye etmis ve bu zamanlari su sekilde
agiklamustir:®® Seher vakti: Rést. Sabah: Hiiseyni. Ogle: Nihavend. Iki namaz arasmnda (6gle ile ikindi): Hicdz.
ikindi: Biselik. Aksam: Ussak. Yatsi sonrasi: Muhalif-i rist. Gece yarist: Rést. Gecenin son 1/3’tinde: Zirefkend
makami kullanilir. Miiellif, makam ve avAzelerin bu minval iizere icrismin, kigiye sthhat ve &fiyet verecegini
belirtmekte ve bu vakitlerde icrd edilecek miizigin, kendi ozellikleri ¢ercevesinde bunlarla ayni 6zellikleri
tasiyan makamlardan tercih edilmesi durumunda, sazin ve soziin tesir giiciiniin artacagini anlatmaktadr.

SONUC
Gevrekzade, risdlesinin ilk iki varaginda ruh gesitlerini saymig, misikinin bu ruhlar -6zellikle ruh
hastaliklari- iizerindeki etkisinin keyfiyetini anlatmistir.

Gevrekzade, miizikle tedavide insan tabiatlarma dikkat edilmesi gerektiginden ve yeme-igme ¢ogaldigi
i¢in artik m{sikinin insan ruhuna tesirinin azaldigindan bahsetmektedir.

Gevrekzade miizikle tedavi konusunu, ilk Isldm filozoflarinda itibaren ileri siiriilen miizik-tip-astronomi
iicgeninde ele almakta ve bu konuda da geleneksel diisiince tarzini eserine yansitmaktadir. Bu baglamda
Gevrekzade’nin eseri, giiniimiizde oldukga aktiiel olan ve artik kliniklerde ilmi metotlarla arastirilan miizikle
tedavi konusunda gozard: edilmemesi gereken énemli bir kaynak 6zelligi tasimaktadur.

Gevrekzade’nin er-Risdletii’l-miisikiyye mine’d-devdi’r-rithdniyye adli eseri, biiylikk oranda Hasan
Sutiri’nin Ta ‘dilii’l-emzice adli eserine dayanmakla birlikte; ildve bilgilerle igerigi zenginlestirilmesi ve bu
konuda miistakil bir eser olarak telif edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bir hekimbaginin kaleminden ¢ikmasi, tek ve
hem de miiellif niishas1 olmasi, eserin degerini artiran diger hususlardir.
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