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IV

SUURI HASAN EFENDI, MUZIKLE TEDAVI TARI-
HINDEKI YERI ve TA'DILU’L-EMZICE

Ahmet Hakki TURABI*

Son yillarda gerek yurdumuzda gerekse yurtdisinda miizikle tedavi
oldukea ilgi ¢ceken bir konudur. Buna bin4en konuyla ilgili pek ¢ok yayin
yaptlmaktadir. Bu yayinlari inceledigimizde hemen hepsinin Hekim Hasan
Suftiri Efendi ve Osmanli vezirlerinden Ahmed Pasa’ya ithifen yazdig: tibba
dair Ta’dilii’[-emzice fi hifer sihhati’l-beden isimli eserini kaynak olarak
kullandigini gérmekeeyiz. Bize ayrilan bu boliimde miizikle tedavinin ma-
hiyetine dair bilgiler verecek ve 74’dilii’l-emzice’'nin niishalarini tanitacak
ve muzikle tedaviye dair olan 2. Bolimii (2. Fasil) giiniimiiz harflerine
cevirecegiz. Eserin aslina sadik kalmak ve aragtirmaciya orijinal halini
sunmak amaciyla Tiirkge sadelestirme yapilmayacaktir.

Miizikle Tedavi

Giintimiizde aktiiel bir konu olan miizikle tedavi, ruhsal ve beden-
sel rahatsizliklari iyilegtirmek icin insanoglu tarafindan kullanilan tedavi
yontemlerinden birisi, belki de en eskisidir. Zira ilk insanlarin nazarinda

miizik, ilah1 bir latuftur; Misir, Cin, Grek, Hint ve Tirk halklari, miizi-
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gin cennetten geldigine inantyorlardi’* Insanoglunun, sesin varligini ve
canlilar izerindeki tesirini fark etmesiyle baglayan miizikle tedavi siireci,
insanlik tarihi boyunca sihir, inang, tp olgulariyla icice gelismis; bazen
dini merisimlerde, bazen tibbi kurumlarda bazen de 6zel seanslarda ken-
dini gostermistir.

Orta Asya Tirklerinde ise miuizik, “saman” (Kirgiz Turkler'inde “bakst”)
denen Agiklar tarafindan kopuz (dutar, dombra) veya saz kullanarak tedavi
etme, gii¢ verme, sakinlestirme, birlik-beraberlik duygularini arttirma, orduyu
sevketme ve diigmana karg1 cesaretlendirme gibi amaglara hizmet etmigtir.””
Osman Sevki de miuizikle tedavi ilminin, Tirk hekimleri tarafindan icat
edilmedigini, fakat onlarin elinde inkigaf ettigini beliremektedir.”®

Islim dininin diinya olaylar1 kargisinda sergiledigi gercekei yaklagim,
en yeni din olmasi, vahdet inanci, ruh-beden bitinligi goriisii, miispet
ilimlere saglanan kolayliklar ve Dogu ve Bat1 uygarliklar1 arasindaki konumu
sayesinde Islam Medeniyeti, mistik ve bilimsel kavramlar1 kendi biinyesinde
bir biitiin halinde ortaya koyabilmistir”” Bu anlamda Pitagoras, Platon,
Aristo, Oklid, Aristoksenes, Batlamyus vb. Grek miielliflerinden istifade eden
ilk Islam filozoflar1 Yakub b. Ishak el-Kindj, Farabi ve Ibn Sini eserlerinde
miizigin matematiksel meselelerinin yani sira sesin fizyolojik ve psikolojik
ozelliklerini de degerlendirmislerdir.’® Bilhassa Ibn Sina, “Sarki soylemek,

?  Hasan Kiigiik, “Musikinin Ruh Terbiyesindeki Yeri, Sanat ve Kiiltiirde KOK, 7,
(1981), 5. 31.

7> Ahmet Sahin Ak, Avrupa ve Tiirk-Islim Medeniyetinde Miizikle Tedavi Tarihi,
Geligimi ve Uygulamalari, Konya, 1997, s. 79; Ibrahim Kafesoglu, Trirk Milli Kiil-
tiirii, Istanbul, 1991, s. 287-288; Rahmi Orug Giiveng, Trirk Musikisi Taribi ve Tiirk
Tedavi Musikisi, Istanbul, s. 18-20.

% Osman Sevki [Uludag], Besbucuk Asivlik Tiirk Tabibeti Taribi, Haz.: llter Uzel, Istan-
bul, 1991, s. 136.

G. Koptagel-Ilal, A. Kazancigil, “Ortadogu ve Islam Diinyasinda Bilimsel Dii-
stince ve Psikosomatik Hekimlik Kavraminin Tarihsel Temeli,” I. Uluslararas:
Tiirk-Islam Bilim ve Teknoloji Tarihi Kongresi Bildiriler, II, Istanbul, 1981,
s. 73.

%8 Ahmet Hakki Turabi, “el-Kindi'nin Msiki Risaleleri” (Basilmamig Yitksek Lisans
Tezi), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1996, s. 92-95; Cemaleddin
Ali b. Yasuf Ibni’1-Kaftd, Ihbiru’l-ulemi bi-ahbari’l-hukems, Tah.: M. Emin el-Hanci
el-Kiitiibi, Misir, 1326, s. 246-247; Ebti Nasr el-Farabi, Kitibii'l-miisika’l-kebiy, Tah.:
Gattas Abdilmelik el-Hagebe ve Ahmed Mahmud el-Hifni, Kahire, 1967, s. 107-
186; Sitheyl Unver, “Farabi, Msiki ve Makamlari Hakkinda,” Tiirk Musikisi Dergisi,
3 (1948), 5. 3.
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saglig1 koruyan en iyi egzersizdir.” diyerek, miizikle tedavi konusundaki genel
kanaatini ortaya koymaktadir. Ona gére miizikteki anlamli nitelikler bytik
olctide, sesin veya miizigin dinleyici tizerinde biraktig: tesirin sartlarina
dayandirilmigtir. Ona gore miizik, hep daha giizel -mitkemmel- ve estetik
olan tuizerine kurulu bir istir; zira o kigisel hazzin ifadesidir.”

Filozoflarin miizik, tip ve astronomi ¢ercevesinde ele aldiklar: muzikle
tedavi konusu, mutasavviflarin, “miizigin marifet sahipleri icin rithun gidés
oldugu ve kisinin olgunlagmasina katkisi bulundugu” seklindeki diistin-
celeriyle birlikte Islim diinyasinda daha da gii¢ kazanmistir. Bu diisiince
cercevesinde bagta Mevlevilik olmak tizere diger bircok tasavvuf ekolit
miizigi kullanmig ve iclerinden, pek ¢ok degerli miizisyen yetistirmistir.

Osmanli Devleti zamaninda yetigen miizisyen ve nazariyatgilar, Sa-
fiyytiddin ve MerAgi’nin belirledikleri Tiirk Miizigi makamlarinin; in-
san mizaglari, milletler, renkler, burclar, zamanlar ve bilhassa hastaliklar
tizerindeki tesirleri konusunda tecriibeye dayanan tasnifler yapmiglardir.
Tiirk Miizigi nazariyat kitaplar: olan “edvar” kitaplarinin yani sira, upla
ilgili eserlerde de miizikle tedavi konusu kendini gostermistir. Bilhassa
XV. ylizyilda yazilan edvar kitaplarinda farkli bagliklar altinda ele alinan
miizikle tedavi bilgileri, Hasan Sutiri Efendinin Ta'dili’l-Emzice adli ¢a-
ligmasina kaynaklik etmistir.

Sutiri Hasan Efendi’nin T2'dilii’l-Emzice Isimli Eseri ve
Niishalar1

Aslen Halepli olan Sutiri Hasan Efendi (6. 1105/1693-1694), ayn1
zamanda giir, hekim ve dilcidir. Tam ad1 “Hasan b. Abdullah el-Halebi”
olup, hayatinin sonlarina dogru tasavvufa meylederek Halvetiyye'ye intisap
cttigi ifade edilmektedir.'*® Tip ilmi sahasinda 6nemli hizmetleri olmus, cesur
ve yeniliklere agik bir hekimdir. [laglar arasinda sarap kullanma hususunu
tenkit etmigtir.'”" Eski hekimlerimiz arasinda unutulmamas: gereken bir

9 Ahmet Hakki: Turabi, /b7 Sini Misiki, Istanbul, 2004, s. V.

1% Cemal Karabagoglu, “Salim ve Safai Tezkireleriyle Vakayiir'l Fuzeladaki Musikiginas-
lara Dair Bilgiler” (Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tiisii, 2003, s. 137-139.

10 Osman Sevki [Uludag], Besbucuk Asirlik Tiirk Tabibeti Taribi, Ankara, 1951, s. 68.
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kisidir. 74’dilii’[-emzice adl1 tip kitabi, doneminin 6nemli eserlerinden bi-
ridir. Tab4bete musikiyi sokmakla unutulmaz bir hizmette bulunmugtur.**

Hasan Sutirl, tam adi1 7’ dilii’l-emzice fi hifzs sihhati’[-beden olan tipla
ilgili bu eserinde miizikle tedavi konusunu bir béliim halinde ele almistir.
Ad1 gegen eserinde makamlarin etkisini ayni zamanda siirlerle anlatmaya
caligmigtir.?

Muiellif niishalarindan hareketle 1088/1677 senesinde yazildigi anlagilan
eserin en meshur yonii ise 6zellikle miizikle tedavi boliimiiniin, Hekimbag
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi (6. 1216/1801) nin yazdig1 er-Risdletii’l-
miisikiyye mine d-devdi’r-rithiniyye isimli eserine kaynaklik etmis olmasidir.
Zira muizik tarihinde miistakil olarak miizikle tedavi konusunu ele alan tek
eser Gevrekzidenin adi gegen eseridir. Gevrekzade bu risilesinde miizikle
tedavinin mahiyetini anlatmakta ve detayl: bilgiler vermektedir.'*

Ta'dilii’l-Emzice fi Hifzi Sihhati’l-beden

Caligmamizda kaynak olarak kullandigimiz niisha, Millet Yazma
Eser Kiitiiphanesi, Ali Emiri Efendi Boliimii, Tip Yazmalary, nr. 66’da
kayitlidir. Eser 1°-116* arasinda 116 varaktan ibarettir. Nesih hattiyla
yazilmugtir ve dlctileri 220x137-161x70 mm. (dig-i¢) seklindedir. Ferag
kaydina gore eser hicri 1088 senesinin Receb ayinin baglarinda bizzat
miuellif Hasan Sutiri tarafindan kaleme alinmigtir. Bununla birlikte
ferag kaydinin hemen yan tarafinda rakamla ve ayni yazi karakteriyle
25 Receb 1088 tarihi yazilmistir. Bu tarih de miladi olarak 23 Eylil
1677 tarihine kargilik gelmektedir. Bu yazmanin, miellif niishasi
oldugu sonradan kapak icerisine de yazilmigtur.

Eserin ilk ciimlesi: “(1%) Bismillahirrahmanirrahim; Niisha-i
‘ubtdiyyet-i terkib hamd ve seni, ol Hiudavend-i kerim, tugrakes-i
ahkim-i kadim, dergihina layik ve sezidir ki; sahiyifi mengtr-i
Ademi, “Lekad halakne’l-insAne fi ahsen-i takvimin” ile mu’azzez ve
manin eyledi...”

192 Osman Sevki [Uludag], Bes Buguk Asirlik Tiirk Tababeti Taribi, Ankara 1991, s. 192.

15 Halil Ersevenve Levent Oztiirk ve M. Fazil Atik, Makamdan Sifaya, Istanbul, 2009, s.
13-14.

1% Genis bilgi i¢in bkz. Ahmet Hakk1 Turabi, Gevrekzdde Hifiz Hasan Efendi ve Miisiki
Risilesi, Istanbul, 2005.
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Eserin son ciimlesi: “(116°)... Vekaa'-erAg min cem’ih ve tebyizthim

minet-tesvid, ‘ala yed-i cAmi’ih4 el-fakir il Rabbihi’l-gaftr Hasan el-
miitehallis bis-Su‘tiri, simehahullahii me’4sthi ve gafera ziintibehii’l-ati
ve'l-maziyyeti, fi beldeti Konstantiniyyeti’l-mahmiyye hamahall4ha
‘ani’l-beliyye, fi eviili sehrillahi’l-esamm Recebi’l-miikerrem, min
sthiiri sene semin ve semanin ba'de’l-elfi min hicretin, men lehii’l-
1zzi ve's-seref, ve'l-hamdiilillahi vahdehd, ve’s-salatii ‘ald men 14 nebiyye
ba’dehd, temme.” 25 receb 1208.

T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanhg: Tiirkiye Yazmalar sitesinden tespit

edebildigimiz kadariyla eserin —makalemizde inceledigimiz niishanin
haricinde- 16 niishast daha vardir. Hekim Sutiri nin 72°dilii’l-emzice

[1 biffzi sihhati’l-beden isimli eserinin diger niishalar: sunlardir:

105

e The British Museum Library, Oriental 8727, istinsah tarihi
1208/1793.1%¢

e Bosna-Hersek Gazi Husrev Kitiiphanesi, Tirk¢e Yazmalari R
1152, miistensih Uzeyir Efendsi, istinsah tarihi 1278/1861, 193
yaprak, ta'lik.'?”

o Siileymaniye Kutiiphanesi, Hafid Efendi, nr. 264, istinsah tarihi
1088/1677, 124 yaprak, nesih.'%®

o Millet Yazma Eser Kutiiphanesi, Ali Emiri Efendi, nr. 67,
istinsah tarihi 1088/1677, 112 yaprak, nesih.'”

e Istanbul Universitesi Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Kiitiiphanesi, nr.
279, istinsah tarihi 1088/1677, 274 yaprak, nesih.''

e Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY nr. 289, miistensih
Suuri Hasan Efendi Halebi, istinsah tarihi 1088/1677, 115
yaprak, ta’lik.'"!

105

106

107

108

109

110

111

Not: Bu niishalar, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: Tiirkiye Yazmalar: tarafindan tes-
pit edilmis, bir kisminin digital kopyalari yayinlanmis yazmalardir ve sitenin verdigi
bilgiler is1ginda tanitlacakur.

https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=88015

https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=102779
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105819
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105821
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105825
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105826
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o Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY nr. 602, miistensih Suuri
Hasan Efendi Halebi, istinsah tarihi 1168/1755, 121 yaprak,
ta’lik. 12

e Millet Yazma Eser Kutiiphanesi, Ali Emiri Efendi, nr. 68,
178 yaprak, nesih.'?

o Siileymaniye Kiutiiphanesi, Fatih, nr. 3547, 90 yaprak, ne-
sih.114

o Ankara Milli Kiattiphane, 06 Mil Yz A 3294/2, vr. 3b-71b,
ta'lik. '

o Sileymaniye Kittiphanesi, Serez, nr. 2748.1'¢

e Deutsche National Bibliothek, Ms. or. oct. 2496, 108 yaprak,

nesih.'”

e Deutsche National Bibliothek, Ms. or. oct. 2280, 100 yaprak,

nesih.!'®

e Yap1 Kredi Bankast Sermet Cifter Arastirma Kiitiiphanesi (Is-
tanbul), TY, nr. 274, miistensih Mehmed Nedim, telif tarihi
1088/1677, istinsah tarihi 1224/1809, 101 yaprak, nesta’lik.'??

o cl-Mektebetirl-Misriyyetirl-Vataniyye, S 4341, miellif Hasan b.
Abdullah el-Halebi, 97 yaprak, talik."*°

e Ankara Milli Kitiiphane, 06 Mil Yz A 9507, vr. [I4+99+1],

nesta lik.*!

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105827
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105829
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105830
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105831
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=105832
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=113773
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=113778
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=117243
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=120564
https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=210012
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Eserde Uygulanan Transkripsiyon Metodu

Varak numaralart metinde “ [ ] ” koseli parantez icerisinde ve belirgin
bir sekilde (bold) gosterilmistir.

Tiirk¢e anlamlarini vermemiz gereken durumlarda bu kelimelerin
Tiirkge kargiliklarini parentez “()” igerisinde belirttik.

Arapga ibareler metin icerisinde italik olarak “..” icinde yazilmus;
dipnotta orijinal sekilleri ve Turkge kargiliklar: verilmigtir.

“Ediib, kalub, eyleyiib, meselen, “ve” anlaminda “t-u” vb.” eski Ttirkge
ifadeler, giiniimiiz Ttrkgesindeki “edip, kalip, eyleyip, mesela, ve vb.” ge-
killerinde yazilmigtir.

Arapga isim tamlamalari, mesela “megayihii’l-miikasifin” seklinde ya-
zilmigtir. Cok kullanilan “reistiletibb4, dartigsifa vb.” tamlamalar olduklar:
gibi yazilmiglardur.

Arapga “ayn” harfi icin “ *” kullanilmig; “hemze” i¢in “ *” kullanil-
mugstir. “Ayn” harfi, yalnizca harekesiz yani sakin (sessiz) oldugu veya kelime
ortasinda kendisi harekeli olup kendisinden 6nce bir sessiz harf bulundugu
(cem’uht, miin’im vb.) durumlarda bu simge ile ifade edilmistir. Hemze
ise “mi’'min, te’lif vb.” gibi kelimelerde “ * 7 simgesi ile vurgulanmigtir.

Yalniz baglarina bir anlam ifade etmeyen kelimeler “-” igaretiyle, ilgili
olduklar1 kelimelere baglanmiglardir. “Fi, al4, min, an, 14, z{, bi vs.” bu
cimledendir. Bu kelimelerin “Allah” afzina baglanmasi hususunda bu

kural uygulanmamistir.

“Kaf” harfinin elif ile medli (uzatmali) hali, “ka” seklinde; diger harf-

erin medli durumlari, tizerlerine konulan “ 7 simgesivle ifade edilmistir.
1 dlid | ] konul A gesiyle ifade edilmist

»

“Hukema-y1, deva-y1 vb.” kelimelerdeki “y1” eki “” isareti ile ayrilmistir.

Arapga cimlelerde kelimelerin son harekeleri sakin olarak birakilmus;
herhangi bir tamlamanin parcasi oldugunda, harf-i tarif (JI) aldiginda ve
mecrQr (6niine cer edati gelmis olmast) durumunda ise okunakli bir gekilde
verilmigtir. Bununla birlikte Arapga kelimelerin okunmasinda Tiirkge fo-
netigi dikkate alinarak bazi tasarruflarda bulunulmugtur.

“Ecmain, kesiren vb.” gibi kelimelerin yaziminda, Ferit Devellioglunun
sozligiindeki kullanimlari esas alinmistir.
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Harf-i tarif ekleri, “el-Hamdii” 6rneginde oldugu gibi, oniine geldigi
kelimelerden “ - ” simgesiyle ayrilmigtir.
Noktalama igaretlerinde de, metnin anlagilmasini kolaylagtiracak bazi

tasarruflarda bulunulmugtur. Baglik ve altbaglik méhiyetindeki ifadeler be-
lirgin bir sekilde yazilmistur.

Ta'dilii’l-Emzice, 11. Fasil (Miizikle Tedavi, 79*-87%)!22

[79?] ...Fasl1 sani: Makamat1 misikiden muvafik tefrih-i tabiat ve
mutibik-1 hifz-1 sthhat olup, dafi-1ilel-i hiyla ve mani*-1 avariz-1 emraz-1 giyla
olan makamat ve Aviza miinasib tabiyi’ ve miidavay ve ciyr beyAnindadur.
Erbab-1 hibret ve iz’an ve ashib-1 fitnat ve ‘irfana hafi ve pliside degildir
ki, ilm-i edvArin zuhdir ve mengei ve fenn-i masikinin sudtr ve mebde’i ne
zamandan oldugu ma’liim ve muhteri-i asl-1 ustli kimler ettigi methtim
olmak muktezi-y1 mahall ve “miintecii mi hasal”> olmagin, kemiyet-i
siyeh zA-n(y-1 tarafa hirAm-1 himeye, ruhsat1 tekapii-yi erkdm verilmek
lazim ve tethimi mithim olmustur. Bu babda el-hadis zii-siicdin'** misdaka
tizere ihtilafie1 kesiretii r-riviyat miinga’betii’l-etraf olmagla, semt-i esahha
zahib ve kavli ercaha rAgib olmak, ma’kill ve miinasib miildhaza olunup,
kiittib-i tevarih-i ahval-i selef ve muharrerie1 ekavil-i halefde mezktirdur ki,
hazreti ebti’l-beser-i sani Nith neciyyullah ‘ala nebiyyin4 ve ‘aleyhisselimin
ferzend-i dil-bendi LAmek-nAm hiredmend-i be-nAm, (id nAmiyla miisemma
ve ma’hiid olan sz1 ihtird’ ve icid edip, nice tiirlii 4vize ve negamat ibda’
ve ingdd eylemis. Amma4 icm4™1 hukemai ve ittifik-1 ‘Alimin-1 gind [79"]
boyledir ki, ‘ilm-i edvér, hazret-i David ‘ald Nebiyyini ‘aleyhisselimdan
miintesir ve sayi’ olup, ihtird’lar1 olan id, nakl-i vefatlarindan sonra, nice
miiddet Beytii’'-Makdis’de mevctid ve hiicre-i piir-enverlerinde Avihte-i divar
i’tibar olup, ba’de zamén, fitne-i nigAn Buhtu'n-Nasr-1 zulm-unvinda cay-i
ma’htiddan mefktd ve na-bid olup, tA eyyAm-1 ‘ahd-i meserret-fercAm hazreti
Iskender-i Ziilkarneyn, mahfi mine’l-ayn kalip, hukema-y1 miiterassidin

22 Caligmamizda -olduk¢a ¢ok niishasi bulunan yazmanin- miellif hatuyla yazil-
dig1 tespit edilen ve hemen en eski tarihli olan Millet Yazma Eser Kitiiphanesi,
Ali Emiri Efendi Boliimii, Tip Yazmalari, nr. 66'da (79*-87) kayitlt niisha esas alin-

muigtir.

15 “Liaa Logiie”: “Kendiliginden ortaya ¢ikan netice” veya “meydana gelen tiriin.”

124 “osadd o3 “&aaall”: “Konu konuyu acar”, “laf lafi agar” veya bu konuda ¢ok sey soy-

lenmistir” anlamina gelen bir Arap atasozi.



Hekim Sair Olunca Sutri Kitabt 111

ve fuzala-i kAmilin istihric-1 rasad miibageretine sedd-i nitdk-1 himmet et-
dikleri, vakti hikmet-nisbette kuvvet riyazat ile ‘ilm-i merkiima ‘4lim ve
fenn-i mezbtira hakim olup, tid-i glim-stideyi hey a1 evvelisinde viictd-pezir
ve sekl-i mahstsasinda stiret-gir eylemigler. Mwallim-i Evvel Aristotalis-i
hikmet-enisin telAmizi, meclis-i hass-1 hikmet-ihtisis Iskender-i sAhib-hiiner
de 0d nevaht eyledikleri siibt-yafte-i ahbar1 mu'teberdir. ‘Ale’l-hustis
Hakim Ibukrt ve Sokrat1 hired-ment ve Calintis-i hikmet-me'niis, hazreti
Iskender-i sa’adet-giisterin huztir-i hired-kararinda ser-niidema-y1 sazkari idi.
Ve kezalik Eflattin-i z{-funtin td nevahe eyledigi, reside-i hadd-i isbattir ve
Hakim Fisigtrasin nice ihtird™1 hassi sdzlar vardir. Menkdldir ki, Hakim-i
mezbtira bir seb ‘Alem-i [80°] rii’yAda tebsir olunmug ki, tab™1 sedad ve
zihn-i nakkadindan bir ‘ilm-i makbtl, minassa-i zuhtrda cilve-yab husal
olsa gerekdir ki, fi'l-ciimle aktir1 “4leme §4yi’ ve miintesir ve memalik-i
emsirda ‘Amme-i enimin dil ve dimAgina miiteessir ola. Mesrtiran teyakkuz
ve meystiran tehaffuz edib kuvveti miitehayyile ve hiddet-i miifekkire ile
bir tAhta-pareye birka¢ tAr-i sad-i 4sir rabt ve ustil-i Aheng ve negamatin
zabt edip, sevk-i efz4 ve nagme-i ser oldu. Giderek ustil ve fur’un tertib ve
makam-1 avazesin terkib eyledigi mestiirdur. Bu dahi mervidir ki, megayih-1
‘izAmdan bir sahib-i makamat “Aliye ve kerAmat-1 simiye, leb-i deryAda bir
gar-1 tenhdy1 mesken ve me'vA edip, nice miiddet ‘ibadet ve ta’at ile evkar-
giizar ve leyl ve nehar evrad ve ezkir: sirr-u kir ile riyAzet ve miicAhede
tizere iken, bir riz-i hikmet-i pervezde glis-i hitguna bir latif 4vaz ve sad4-y1
dil-nevaz erisip, lezzet-i istima™1 kAm-1 ciya isil ve bi-ihtiyar vecd-i halet-i
istimal el verip, f'l-hal raks ve semaia istighl eyleyip, rtiz-i digerde sad4-y:
ahar, sevk-gtister olup on iki giin birer nev-1i sad4, kih-1 stmihina reside
olup, ba’dehti yine sada-y1 [80P] rliz-i evveli sinide ve miite’akiben on iki
giinde sada-y1 ma’htdun tekririn 1sgi edip, mesmi’u 4vizeler bi'ttamim
yad-dasti oldugundan kuvveti kesf ve kerdmetle ol sad4, felek-i devvérin
hareket-i mevziinesinden zuhtr ve sudfir etdigin tahkik ve ma’lam ve her
bir saday1 bir resimle mevsim edip, on iki makami avAze-i dil-neviz ile
icri-y1 Aheng-i ser-agaz eyledi.

Kit’a:

Tir-i ‘arsin sagirin istim4 etse n'ola
Ehl-i hale hail olmaz lA-cerem cirm-i felek
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Arif-i murtaz yerde isitir dinler ant
Her kagan tesbih ve tehlil eylese gokde melek.

Inde’-hukemai’l-miiterassidin  ve megayihi’l-kasifin mukarrer ve
muhakkakdir ki felek-i devvar, yani felek-i azam stir'at-i mesir ile kat™-1
menzil ve midir edip, burtic-i isney ‘aserin her bir burcuna vardikda, bir
gline sada zihir ve hiiveydd oldugu miite’ayyen ve miitebeyyendir. Ve
ashib-1 niicim ve erbab-1 hey’t katinda bu riv’yet, sahihii’l-eser makbal
ve mu'teberdir; bu babda tistid4n-1 ilm-i edvarAn Héce Nasir Ttsi ve
mu’allim-i SAni Hakim Farabi ve Havéce-i Abdilmii'min-i SGfi ve'® Hace
Safiyyiiddin ve sdir ‘ulemA-i fenn-i misiki, nice mu’teber kitablar te’lif ve
usil ve furti’un tahrir ve tasnif [81°] eylemislerdir. ‘Ilm-i mésikinin, ‘ilm-i
hikmet ve ‘ilm-i hey’at ve ‘ilm-i niiciim ve ‘ilm-i t1b ile miinasebeti oldugu
tistidana nisbetle mahfi ve nezd-i ukaldda ma’na-y1 hafi degildir. Nabz-1
insin-1 miiteharrik ustl-i makamar tizere oldugu ‘inde’l-etibbai’l-hazikin
ve hukemAi’l-kAmilin miite’ayyen ve mukarrar ve her hareket-i mevziin-i
nabz, bir mak@ma muvafik ve bir nagmeye mutibik idigi, kavl-i mesbiit ve
mu’teberdir. Hatta hareket-i nabz, nakrit1 ustile muhilif ve mugayir olsa,
‘alimet-i hayr ve delalet-i hayit1 eser olmadig: zahirdir. Nabzin hareket-i
ustilden ¢ikeigr rithun ¢ikmasina delil-i kafi ve ‘alimet-i vafidir. Madem ki
tabib, bu mertebeye ‘Alim ve ustil ve nakrita ‘Arif olmaya, tab4bette kimil
ve sindatte mahir olmayip, teshis-i emriza kidir olamaz. Nabzin hareketi
ve selimet-i nefse delaleti, mevziin ve hemvar1 mutibik-1 negaméit1 edvar
olup, durtib-1 nakriti miitefavit ve miitegiyir olmaya, mariz ve hasta ve
‘alil-i dil-sikestenin sihhatine dall ve ifakatine nik ve fal (ugur, baht) ve
selamet-i nefse ‘alamet-i bi-k1yl ve kaldir. Bu ‘ilmin hikmetle miin4sebeti ve
hey’atla miigireketi ve miivineseti olduguna binien on iki makami on iki
burca ve heft 4vizeyi [81°] kevakib-i seb’aya ve ¢Ar su’beyi ‘anisir-1 erbaaya
menstib ve yirmi dort elhani sa4ei leyl ve nehira mahstb etmigler; lakin
tistAdan-1 fenn, kimi otuziki ve kimi kirk sekiz, belki reside-i miivazi-i mi’at
nith mi’4t bi-hadd ve ‘add terkibat: tasnif ve enva™1 bedayi’ te’lif ve ihtird’

125 “Hace-i Abdilmi'min-i Safi” ile “Hace Safiyyiiddin” isimlerini ayiran ve bu isimleri
ayr1 miellifler gibi gosteren “ve” baglact hatden; “Safi” lakab: ise yakigtirma amaciyla

yazilmis olsa gerektir. Zira meshur masikisinds Urmevi’nin tam adi “Hace Safiyytid-
din Abdilmiimin el-Urmevi” seklindedir.
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eylemigler. Bu mahalde bir gazel ¢ekide-i ntin-hAme ve kegide-i silk-nAme
kilinmak miinésib goruldii. Li-miingiihi;

Ser-4g4z etse nAza yr ussaki niyaz eyler,
Terenniim-riz olsa bi-nevaya latfun az eyler,
Eder sehnazdan hepkar-1 naksi ol peri-peyker,
Makam-1 btiselikde pisrev-i cevrin dirdz eyler,
Safti-y1 giil'izAr1 maye-i mihr ve mahabbettir,
Hiiseyni mesrebani ‘Alem-i 4henin hicaz eyler,
Mubhayyer cAme zib4 rast gelmis kadd-i balaya,
Nigar-1 dil-firib ‘ugsaki ziretkendnaz eyler,
Sifahén ve ‘irAka azm eder tiftAdeler amma,
Erip nevrtiza 4h ve nile-i stiz ve giidaz eyler,
Hisar eyler ser-i kliyin rakibe dtid-i dil her dem,
Rehavi olan erbab-1 vefay kr-siz eyler,

Degil ancak Su‘tiri can-feda-y1 lezzet-i vuslat,
Biziirg ve kiicegi her nagme-gam ser-firdz eyler.

[82°] Nesir: Ashab-1 fehm ve idrak ve erbab-1 ‘akl-i derrike riigen ve tab-
nikdir, bu fennin istimali ve bu ‘ilmin istigAli, mezheb-i Hanefiyye’de tahrim
ve taraf-1 men’i takdim olunmugtur; amma4 mezheb-i $afi'iyye’de ba'zisinin
ibdhatine ruhsat ve déire-i tecviz-i istiméline viisat verilmisdir. Tevcih-i
tecviz ve tevil-i sthhat-Amizi budur ki Seyh Safiyyiiddin rahimehullahi
teild, ekibir-i miiteahhirin ve eizim-1 miteammidin, erbAb-1 gininin
ser-Amedi ve ehl-i nevinin ekmel ve ergedi ve muellifinin muktedas: ve
musannifinin pigvast olup; avize ve nagamat, mezid-i ‘ask ve sima™1 makamét,
mubharrik-i sevkdir diye, tergib-i Asikan ve tahkik-i megreb-i “4rifan edip,
kuvvet-i mitkasefe ile bu fennin ustl ve furti’un tertib ve dilkes-i savt ve
nakiglar terkib eylemisdir. BA’is-i tezdyiid-i ‘agk ve muhabbet ve muris-i
tekasiir-i veed ve haletdir diye mezheb-i Safi'iyye’de icra-y1 tarik ve eda-y1
zikr-i sa’ddetrefik eden megayihin ekseri halka-[i] tevhid ve zikre siz ge-
tirdikleri ¢ok vaki’ oldugu sayi'dir.

Cuimleden sultdnii’]- arifin ve biirhAni’l-muhakkikin Celalt’l-milleti
ve’d-din Hazret-i Mevla[n4] Hiidavendigir kaddesenallah bi-sirrihi’l-envar,
megreb-i serif ve tab™1 1atifleri, mezheb-i Safiiyye’ye mail, hattd nayin, belki
enva™1 sizin [82"] ibahatine kayil olduklarina, eg'ar1 dil-pezir hustisan
Mesnevi-i Serif-i ‘adimi’n-nazirleri, sahid-i hl ve huccet-i bi-kiyl ve kaldir
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ki, kitdb-1 mezbtirun iftitih-1 keliminda nlyi zikr etdigi delil-i kavi ve

burhan-1 celidir ki buyurur:

Mesnevi:

Bisnev in ney ¢lin sikdyet mi-koned,
Ez ciidayi ha hik4yet mi-koned,
Gez neyistin tA mer bi-beride-end
Ez nefirem merd-ii zen nalide end,
Sine hihem gerha serha ez-firdk,
Té-begliyem gerh-i derd-i istiyak.

Nesir: Ve kaim-makam ‘Ali-makam hazreti seyyidi’l-enAm ‘aleyhi
efdalit’s-salti ve’s-selam olan kutb-i zamin ve merkez-i daire-i devran her
kim olursa la-biidd mezheb-i Safi'iyye'yi ihtiyar eylediklerin, ser-halka-i ebrar1
megayih-1 kimmelinin erciimendi Hice Muhammed PArs4 en-Naksbendi
kuddise sirraht’l-azizin Fasli’[-hitib nim kitAb-1 hikmet-Amizinde mestiir ve
mezktirdur. Ve ‘ulemé-y1 zahirin ekseri ve fukaha-yi ekabirin evferi, mezheb-i
Hanefi-siar ve megreb-i Mustafa-4sir olup, bu mes'eleye razi ve bu hitkme
kad: olmuslardir ki, agraz-1 begeriyyeye feni verip, ahlak-1 melekiyyeyi 1sga
eden kimesneler, nefsini maglib ve makhar ve rtthunu gilib ve mansar
ede. Caizdir ki ol makile pAk-megreb ve hakikat tilibleri, meclis-i safa vii
simd’a rigib ola. Amma4 sol kimesnelerin ki, inin-1 tasarrufi nefsi dest-i
ihtiyArinda [83%] olmayip, hine-i kalbi huzizat1 nefsiniyye ile ma’bti ve
vesavis-i seytaniyye ile memli ola, ol makdleleri, istima™1 siz ve s6zden men’
ve iltizAz-1 negamAat1 dil-efriizdan tard ve def” eyleyeler ki, ahlak-1 rediyyeyi
cAmi’ ve hustil-i sehevit1 nefsiniyyeye tAmi’ olmaya. Ol sifatli kimesnelere
evla ve ehakk ve giyeste ve elyak olan tarik-i miistakime silik ve evAmir-i
ser-1 kavime tibi’ ve miiméasik olup, bi’'l-gudiivvi ve’l-4sal, bel ‘ale’l-ittisal
evrid ve ezkira igtigil ve t4’4t ve ibadat ile 1slah-1 hil ve tehzib-i ahlak ve

tahsin-i ef’4l eyleye. Li-miingiihi;

Zevk eden lezzat-1 nagamiu miicerred rthdur,
Nefs zu’munca hevasina ani tabi’ eder,
Gig-i cAnla istim4™-1 nagme ve 4vaz eden,

Sevk-i rithu nefsin emmareye tabi’ eder.
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Nesir: “‘Kile Eflitin rabimebullihu: Ilemi enne’l-gind lem teda’hii’I-
hukema li’[-hevii ve [ [-istigdl, bel i’ l-mendfiiz-zdtiyyeti ve lezzeti r-rihi’r-
rithdniyyeti ve basti n-nefsi ve tertibi’[-yebiisiti ve ta’dili’s-sevddi ve terviki’d-
demi. Ve emme’ -miinkiriine li-hize’[-ilmi li-ennebiim [4-yesme iinehi illa

[fi'l-elbiniti ve'l-esviki, feharramihii seran fe-zanniihiim ennebiy ilmiin]
li-hizd fekat ve lem yekifii ald-usilibi ve mednihi ve kasdi mé vezaa le-hi
intehd.”"* Bu dahi [83°] meshlr ve mariif ve menktl ve mevstfdur ki,
kadimii’l-eyyAmda emsér ve medéyinde vaki’ olan bimar-h4nelerin vazife-
dar ve ritibe-har sizendeleri olup dari’s-gifAlarin haziin ve kilar, belki
der ve divarlar1 envi’1 sz ile Araste ve perdihte ve Améide ve mil-4-mAl ve
nihAde idi ki bim4r ve dil-haste ve meciAningerden-bestelere, anlarin styt ve
sadastyla mu’alece ve miidava kilinip, herkesin hiline muvafik ve marazina
mutabik siz niivaht olunurdu. Miirtir-i eyyAm ve dithlr ve avim ile nice
kimesneler, temaruz ve dil-i na-hfis ve iltizdz-1 nagamattan bi-htig olduk-
lar1 ecilden, merf&t’ ve ehl-i hevay: kirti barinden avére ve iz’Ac eder diye
bi'lkiilliyye memnt’ oldu. Ma’liim ola ki, 4vaze-i rth-efza ve nagamit1
gam-fersiy1 simi’ olmak, ekser tabdyi’a nifi’ ve emriz-1 bitineye ve cayi-i
bedeniyyeyi fi'l-cimle dafi’dir, hukemé-y1 rasihin ve ‘ukala-y1 4rifin, bu
ilmin gerefin muhbir ve akval-i sahihalari, siz ve s6ziin menafi’in miig’irdir
ki bu mahalde irdd1 miinsib goriildii; ciimleden:

Makam-1 rast: Dafi-’i ‘illet-i felc oldugu kavl-i bi-kem (az) ve kastdir
(eksik, kusur). Li-miingiihi;

Stizis-i derd-i gami olsa aceb mi dil-firib,
Rést eyler nélesin giilsende her dem ‘andelib.

Makam-1 ‘irak: Emzice-i hirra ve sersAm ve masera ve hafakana [84?]

nef’i oldugu bi’l-ittifakdir. Li-miingiihi;

26 g aliall oy JUaly elp ol sLSall i ad cLSall o fsmalel il gany oy bllal JLs »
&3—'3‘):5 ;l..s\g_u.” J_..u.b g.lLd.uJ.u.’I ;_,_..LJSJ ou.\.” .Ia_o.u.ij 4_\4[;\9).“ C_”_” 3..!_’\9 4_\3|_\J|
Lot 30 3521 SV 508 YT 4igmaca o ¥ o Lall 1igd oy, Siall Ll
((H..\.\I“—'é—;éj L.A..L.J-A_Qj uLMJUyA|&J.r_ |\9_934er.|4_4_4 IA—GJ;“JL{'AI;"G—‘B
“Eflatun (Allah ona rahmet etsin) dedi ki: “Biliniz ki filozoflar (hikmet sahipleri) muzigi
oyun ve eglence icin degil, kisiye fayda vermek, riihi lezzetler saglamak, insanin psiko-
lojisini rahatlatmak, kuru mizaglari nemlendirmek (stkintiyr gidermek), fizyolojiyi den-
gelemek ve kanin akisini diizenlemek icin ortaya koymuglardir. Bu ilmi inkér edenler
ise miizigi sadece meyhanelerde ve sokaklarda dinleyip ilkelerini, anlamlarini ve ortaya
konus sebebini kavramadan bu ilmin (miizigin) sadece oyun ve eglence icin oldugunu
zannederek dinen haram kilmiglardir; bitti.”
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Tesir-i stizi ehl-i dili htig-mezak eder,
Mutrib ki bezm-i bAdede fasl-1 ‘irAk eder.

Makam-11sfahan: Iris-i fetAnet ve ihdas-i zekavet ve tahdid-i havatir
ve temhid-i measir edip, emréz-1 barid ve yAbisden viicGdu hifiz ve harisdir.
Li-munsiihi;

Meclisde mutrib eylese fasl-1 makam-1 1sfahan,
Cesm-i dil ve cAna olur kuhl-i cila-yi 1sfahan.

Makam-1 ziretkend: Lakve ve filic ve veca’-1 zahr ve mefasila; hustisan

kulunca nef’i hasildir. Li-miingiihi;

Erbab-1 ‘aysin negesin bala ve dil peyvend eder,
Mutrib-1 nedim ki nagmesin meclisde ziretkend eder.
Makam-1rehavi: Suda’ ve hafakana mani’ ve lakve ve fel¢ ve emréz-1
balgamiyye ve demeviyyeyi dafi’dir. Li-miingiihi;

Fikr-i kayd-1 ve gussadan versin reha,
Kil reh4vi nagmesin mutrib edA.

Makam-1 biiziirg: Mags ve kulunc ve emriz-1 hirreye nef’i ‘azim ve
tasfiye-i zihin ve istikamet-i fikre dahli ‘amim ve dAfi’i vesvese ve havf ve
bimdir. Li-miingiihi:

Eylese ramisger dil-i nagme-i ‘aski biiziirg,
Meclis-i meyde olur hal ehlinin kadri buziirg.

[84°] Makam-1 zengiile: Emraz-1 kalbiyyeye nifi’ ve sersim ve sidri
dafi’ ve tefrih-i kalb ve inti’4g-1 rihu cAmi’ ve ‘atg ve hararet-i kebde mani’dir.
Li-miingiihi:

Olsa ger zengile fasli bezm-i meyde ehl-i dil,

Sevk-i vasl-1 dil-riib4yla olurlar gam-kesel.
Makam-1 hicaz: ‘Usrii’l-bevl ve veca-’i havasira nef’i amim ve tahrik-i
baha dahli ‘azimdir. Li-miingiihi:
Negsve-bahg-1 as1k dilstiz ola ol igve-saz,
Dil harim-i vasli sevkile tutar rAh-1 hiciz.

Makam-1 biselik: ‘Illeti kulung ve veca-’i verek ve suda’ barid ve
remde (goz ¢apaklanmasi) nef’i bi-rayb ve gekdir. Li-miingiihi:
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Devr-i ustiliin ede saki rah-1 sevke miinselik,
Nalesin evc eder ‘ussakin makam-1 biselik.
Makam-1 uggak: Riyah-1 hirra ve yabise ve veca-i akdam ve nikrise
miuifid ve celb-i nevm ve rihata dahli meziddir. Li-miingiihi;

Nale-perdaz olsa bulbiil mevsim-i nevrizdur,
Nagme-i ‘ugsaki glis et bezmde dil-stizdur.

Makam-1 hiiseyni: Itfa-i ilcihab-1 kalb [ve] kebd ve def’i harreti
‘ats ve mi'deye mecd ve hummé-y1 gabb ve humma-y1 reb’ def’ine gayet
miifiddir. Li-miingiihi;

Hiiseyniye ¢ikarsa nilesini gam degil zir,
Muhayyerdir stirGr-i bezm-i ‘agkinda dil-i seyda.

Makam-1 neva: ‘Araku’n-nes (siyatik) ve veca™1 vereke (kal¢a kemigi)
nef’i bi-gek ve maslah-1 efkar1 fasid ve stirQid-i hatira kesirti’l-fevaiddir. Li-
miingiihi;

Rah-1 rith-efz4 ile higdur sada-y1 siz ve 0d,
[85%] Bahusts ede nev4 dhengini mutrib siirtid.

Ve dahi Hukema-y1 z{i-fiintin ve ‘ukala-y1 kirdzmiin (gorgtlii, tecriibeli)
riiz ve gebi dort kisma munkasim ve her kisminda bir tabiat miigahede ve
ana muvafik bir 4heng ile ber-gine nagmeyi muihede eylemiglerdir. Ehl-i
saz ve sahib-i 4vaza layik ve sezA-vArdir ki, tertib-i kadime ridyet ve 'tibar
eyleye ki, saz ve sozii milessir ve letafet ve fevaidi vafir ola.

Kism-i evvel: Vakti seherden yani fecr-i evvelden hengim-1 duhéya

dek, tabiat vake-i barid ve ratbdir; ana miinasib germ ve husk tabiatli 4heng
ile neva-siz olalar.

Kism-i sini: Duhidan vakei asra dek, tablat vakei har ve yabisdir.
Ana muvafik serd ve ter tabatli makamat ile nagme-perdéz olalar.

Kism-i salis: ‘Asirdan vake-i ‘1g4ya dek tabiat vakt-i hir ve ratbdir. Ana
mutabik, serd ve hugk tabiatli avize ile ser-AgAz eyleyeler.

Kism-i rabi’: ‘Tsidan hengim-1 schere dek tabiat vake-i barid ve yabisdir.
Ana miildyim, germ ve ter tabfatli makam ki, gah hiciz ve gih sehnaz edeler.

Ve nev*-1 insin dahi tabayi1 erba’adan hari¢ degildir; vech-i megriih
tizere gerek idi ki, herkesin tabi’atina nakiz yani ziddi 4vaze ve hilaf1 mizia
olan dheng ile ser-4giz ve nagme-perdiz olalar. Amma4 bu halet kabil ve
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miitesavver degildir; [85"] zir4 bir meclisde cem’iyyet-giister olan erbab-1
meclis, her biri bir mahss tabi’atda olup, fi’l-ctimle yek-dil ve yek-cihet ve
hem-tab’ ve hem-tiynet vaki’ olmak ‘ald-kiilli hAl emr-i muhaldir. Meger ki
huziir-i padisah ola ki meclis ana miinhasirdir. Oyle olsa tabayi-'i erba’aya
muvafik vaz’ miimkin degildir; ol mertebe kafidir ki, her vakt ve an ve
her si’at ve zamanin tabi’atina muhéilif nagme ve 4heng ile rifyeti tertib
sz ve ceng edeler.

Kit’a:

Siza 44z eyledik¢e mutrib-i sdhib-ustl,

Zikr olan ma’nayi tertib etmeye himmet ede,
Sa’y edip her demde bir dheng ile dem-sz olup,
Ya'ni her bahgin hilaf-1 tab’1 bir nevbet ede.

Nesir: Hukema-y1 miitekaddimin ve ehl-i gini-yi miit¢ammidin on
iki makami on iki burca menstb ve tabéyi’lerin ‘anisir-1 erba’aya mahstb
etmiglerdir. Evvela rast, burc-i hamele (kog) menstib ve tabi’ati unsur-i nira
mahstbdur. Irak, burc-i sevre (boga) menstb ve tabi’ati ‘unsur-i tiirdba
mahstbdur. Sifahén, burc-i cevzaya (ikizler) menstib ve tabi’at1 ‘unsur-i
haviya mahstibdur. Zirefkend, burc-1 seretna (yenge¢) menstib ve tabi’ati
‘unsur-i maya mahstbdur. Biiziirg, burc-i esede (arslan) menstb ve tabi’att
‘unsur-i Atege mahstibdur. Zengiile, burc-i siinbiileye (bagak) menstib ve
tabi’at1 ‘unsur-i hike mahstibdur. Rehavi, burc-i mizina (terazi) menstb ve
tabi’ati ‘unsur-i bAde mahstibdur. Hiiseyni, burc-i akrebe (akrep) mensiib
ve tabi’at1 ‘unsur-i Aba mahstibdur. [86°] Hicaz, burc-i kavse (yay) menstib
ve tab’at1 ‘unsur-i nAra mahstibdur. Béiselik, burc-i cedye (oglak) menstib
ve tabi’at1 ‘unsur-i hike mahstibdur. Neva, burc-i delve (kova) mensiib ve
tabi’ati ‘unsur-i haviya mahstibdur. Ussak, burc-i hitta (balik) menstb ve
tabi’at1 ‘unsur-i 4ba mahstibdur.

Ve 4vazelerin dahi herbirin seb’a-i seyyarenin birine mahsts ve anin
tabi’atina mite’allik tutmuglardir. Gevagt: Zithale (Satiirn) muteallik ve
tabi’at1 haki ve barid ve yabisdir. Nevriiz: Musteriye (Jupiter) mite’allik
ve tabi’at1 Abi ve har ve ratbdir. Selmek: Merihe (Mars) miite’allik, tabi’ati
Atesi ve har ve yabisdir. Sehnaz: Semse (Giines) miite’allik, tabi’at1 badi ve
barid ve ratbdir. Hisar: Zithreye (Ventiis) mute’allik, tabi’at1 4bi ve hir ve
ratbdir. Maye: Utaride (Merkiir) miite’allik ve miimtezicdir. Gerdaniye:
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Kamere (Ay) miite’allik ve tabi’ati miimtezicdir ve ¢Ar su’be dahi anisir1
erba’aya miite’allikdir. Li-miinsiihi;

Cii yek gah oldu hem-¢iin ab-1 hiigter,
Diugaha bad olubdur tab’-1 perver,
Segih oldu miinasib tab’-1 hake,

Demigsler ¢argihi nara benzer.

Nesir: Ciinki makamat ve avAzenin tabiyi’ ve intisibati ma’lim oldu.
Ehl-i gin4 ve sihib-i 4heng ve nevaya layikdir ki, leyl ve nehérin evkitina
miindsib makamét ve mahalline muvafik negamattan gaflet eylemeye.
Imdi vakti seherde makam-1 [86"] rast ve rehavi vakt-i subhda makam-1
hiiseyni ve sizda perde-i rehavi ide, vakti zuhurda makam-1 nihavend ve
sizda perde-i rast ide, mibeyne’s-saliteynde makam-1 hiciz ve sizda perde-i
mubhélifek vakti ‘asrda makam-1 btiselik ve sizda yine perde-i biiselik, vake-i
guribda makam-1 ‘ugsik ve sdzda yine ‘ussik ide, ba’de’l-magrib makam-1
zenglle ve sizda yine zengtile ola, ba’de’l-154da makam-1 muhalif rast ve
sizda yine muhAlif perdesi ola, nist-ii’l-leylde yine makam-1 rast ve sizda
perde-i ziretkend, siiliis-i ahirde makam-1 ziretkend ideler ki bu minval iizere
olunca miris-i hifz-1 sthhat ve mucib-i nigeh-dari-yi “afiyet olur.

Baz1 tistdlar, seherden vakt-i duhéya dek miinésib olan hiiseyni ve
ussik ve nevriiz, dilkesithevaran ve nigabtirek ve hisirek ve muhayyer ‘acem
ve ¢argah ve sipihr, miye ve nevé-y1 ‘asirin ve nevriiz-i rimi etmektir. Ve
duhédan ‘asra dek muvafik olan ‘irak ve zengile ve gevist ve segih ve nih4vend
ve mustedr [ve] hiimay(in ve ‘1rik maye ve miberka’, zevali ve rimi ‘irak ve
sizkar1 mu’'tedil ve segih-1 ‘acem etmeketir. Ve ‘asirdan ‘isiya dek mutibik
olan 1sfahin ve biselik ve beste-i 1sfahAn ve 1sfahanek ve zirkeside [87] ve
zengr-1 zemzem ve gerdaniye ve karcigir ve vech-i hiiseyni etmektir. Ve
‘1sadan vakei sehere dek mu’adil olan rast ve biiziirg ve sehnéz ve selmek
ve nikriz ve pen¢gih ve uzzal ve hicAz ve muhalif ve nithiift ve bahr-i nazik
ve rahatii’l-ervah ve muhalifek ve Turki hiciz etmektir demigler.

Ve dahi seméil-i insna ve hilye-i AdemiyyAna miinésib olan makamat
dahi rifyet olunmak ma’kdldiir ve ehl-i giniya lazim ve vaAcibdir ki, meclis-i
kibarda sadr1 meclis olan devletmendin hilyesine miinasib ve tabina muvafik
makamla ser-4g4z ola. Esmerii’l-levn olan 4demin tabi’ati aglebi har ve yAbis
olur, ana miinasib makam ‘irak ve tevabi’idir. Gendiim-giin olan 4demin
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tabi’at1 ekser har ve ratb olur, ana muvaifik makam 1sfahin ve tevabi’idir.
Sarisin olan 4demin tabi’aty, agleb barid ve yabis olur, ana mutibik makam
rast ve tevabi’idir. Ebyazu’l-levn olan Ademin tabi’ati ekser barid ve ratb
olur, ana miin4sib makam kégek ve tevabi’idir ve dahi ecnés ve enva™ ridyeti
miistehabbat1 erbAb-1 makamAtdandir. Nev-i ‘Arab huztirunda makam-1
hiiseyni ve tevabi’i olmak miinasibdir. Cins-i ‘Acem pis-gahinda makam-1
‘irak ve tevabi’i olmak muvAafikdir. Thife-i Tiirk meclisinde makam-1 ‘ugsak
ve tevabi’i olmak mutabikdir. [87?] Rtim ve Efrenc katlarinda makam-1
btselik ve tevabi’i olmak muvafikdir. Bu dahi ridyet olunmak ensebdir
ki mehafil-i ‘ulemada rast ve tevabi’i ve huzlir-i iimera ve kibarda 1sfahAn
ve tevabii ve meclis-i stifiyAnda rehavi ve tevabi'i ve derviginda hiciz ve
tevabi’idir. Vallahii a’lem. Fasl- salis:...'*

Sonug

Hekim Hasan Sutiri el-Halebi’nin 7%°dilii’l-emzice fi hifzi sihhati’l-
beden isimli upla ilgili eserinin miizikle tedavi bolimii, mizikle tedavi
konusunda sahanin ¢aliganlari icin ciddi ve 6nemli bir kaynaktir. 1088
(1677) senesinde yazildig1 tahmin edilen eser, kendisinden hemen bir asir
sonra yasayan devrin Ginlii hekimi Hekimbagi Gevrekzade Hafiz Hasan
Efendi (6. 1216/1801) tarafindan yegine kaynak olarak kullanilacak ve
Gevrekzade er-Risdletii’[-miisikiyye mine d-devii'r-rithiniyye ismiyle misiki
tarihinde ilk defa miizikle tedaviyi anlatan miistakil bir eser kaleme alacakuur.

Giintimiizde bu alanda ¢aligma yapanlarin da referans kaynagi olan
12°dilii’l-emzice’ de ayni zamanda misiki tarihi, enstrumanlar ve Turk
miizigi nazariyatiyla ilgili 6nemli bilgiler yer almaktadir.

En azindan eserin miizikle tedaviye dair boliimiinti giintimiiz harfleriyle
yazarak, bilhassa Osmanli Tiirkgesi iml4siyla yazilmis metinleri okumakta
giiclitk ¢ekenlere bir kolaylik saglamay:1 amagladik. Ayni zamanda metni
sadelestirmeden vermekteki gayemiz, arastirmaciya daha rahat diigiinme-
yorumlama 6zgurligii vermek ve eserin orijinaline miidahele etmemek
maksadina mituftur.

127 Not: Eserin miizikle tedaviye ait olan 2. Fasli burada sona ermekte ve miuellif, tipla

ilgili diger bir konuyu anlatacag: 3. Fasla gegmekeedir.
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